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Умскул-копилка для преподавателей 
Комфортное образование 
не только для учеников, но и для педагога



Мы – Умскул 

7196

919

учеников сдали ЕГЭ

на 90+ баллов 
в 2024 году

учеников набрали 
100 баллов 
в 2024 году

500 000+
учеников  подготовили к экзаменам

за 8 лет работы

Каждый 10-ый

стобалльник
в 2024 году учился

в Умскул

24000+
учеников сдали ОГЭ

на «5» в 2024 году

Работаем с 2016 года, нам уже 8 лет

Часть экосистемы VK, резиденты «Сколково»

Имеем образовательную лицензию

Входим в Федеральный перечень 
электронных образовательных ресурсов

Крупнейшая онлайн-школа  
по подготовке к ЕГЭ И ОГЭ

Учредители и члены 
Совета Ассоциации цифровых инноваций 
(РАЦИО) в образовании , 
а также члены АРПП «Отечественный софт»

https://racio.tech/



Задачи 
современного педагога
О чем говорят профстандарты:

В новых Стандартах сформулированы требования к современному учителю:  

Современный учитель – это профессионал, который�
� демонстрирует универсальные и предметные способы действий�
� инициирует действия учащихся�
� консультирует и корректирует их действия�
� находит способы включения в работу каждого ученика�
� создает условия для приобретения детьми жизненного опыта.



Роль 
современного учителя

� Учитель-консультант. Предполагается, что консультант 
либо знает готовое решение, либо он владеет способами деятельности, 
которые указывают путь решения проблемы�

� Учитель-модератор. Модерирование – деятельность, направленная 
на раскрытие потенциальных возможностей ученика и его 
способностей�

� Учитель-тьютор. Осуществляет педагогическое сопровождение 
ученика.
 

Современный урок – это урок, где учитель вместе с учащимися на равных 
ведет работу по поиску и отбору научного содержания знания,  подлежащего 
усвоению. А значит, именно такие уроки позволяют сегодня реализовывать 
новые образовательные стандарты.



Умскул разработал Копилку материалов, 
которая станет готовым помощником 
для учителя.  

Её можно использовать 
без дополнительной подготовки 
в разных форматах.  

Язык материалов понятен для школьников, 
и содержание позволяет решать наиболее 
важные задачи.

Умскул-копилка



Рассмотрим ряд типичных ситуаций-сценариев, 
которые возникают в образовательном процессе, 

и обсудим, как и какие материалы нужно применять.



Ситуация №1
Старшеклассники хотят выбрать вуз.  

По статистике Минобрнауки, около 40% выпускников вузов работают 
не по специальности.  

Среди причин неверного выбора будущей профессии и вуза, 
помимо финансовых, можно назвать недостаточно осознанный выбор, 
незнание того, чем на самом деле занимаются представители данной 
специальности, незнание особенностей того или иного вуза.  

Также ученики могут размышлять, нужен ли им вуз.



Ситуация №1
Чем поможет Копилка: 
В разделе “Всё о поступлении в вузы” 
есть статьи, которые помогут понять, 
как строится поступление, и какой 
пакет документов необходимо собрать.
 

*Скрин взят с сайта Копилки.



Ситуация №1
Статьи написаны доступным старшеклассникам языком, рассмотрим пример статьи.

QR-код на статью



Ситуация №1
О ряде вузов сняты специальные видеорепортажи:



Как использовать?

�� Прочитать и обсудить статьи в серии занятий 
о будущей профессии�

�� Посмотреть и обсудить видео�

�� Порекомендовать статьи родителям и ученикам 
для совместного изучения.

Ситуация №1



Ситуация №2
Ученики только думают о том, какую профессию выбрать. 


Для этого есть раздел “Материалы по профориентации”. 
Давайте рассмотрим их и обсудим, как их было бы удобно 
использовать.



Ситуация №2
Чем поможет Копилка:
 

Даем скриншоты всех материалов. 
Одно видео нужно скачать и показать 
полностью или фрагмент, 
обсудить, достаточно ли понятно 
для школьников все объясняется.



Ситуация №3
Ученикам еще рано думать о поступлении.  

Им не хватает общеучебных умений, 
и у них пока недостаточно взрослое мышление.




Ситуация №3
Чем поможет Копилка: 
Используем материалы раздела 
“Уроки по гибким навыкам”.  

Какие из этих тем вы считаете 
наиболее полезными 
для лично ваших учеников?



Как использовать?

�� Обсудить, нехватку каких умений испытывают ученики, 
найти нужный раздел�

�� Смотреть, обсуждать с учениками, использовать 
как основу для ролевых игр. Здесь очень важна именно 
практическая сторона, так как степень сформированности 
гибких навыков (надпрофессиональных компетенций) 
проявляется через деятельность.

Ситуация №3



Ситуация №4
Ученики рискуют стать жертвами мошенников.



Ситуация №4
Чем поможет Копилка: 
Раздел “Уроки по цифровой безопасности”. 


Посмотрите на содержание и оцените от 1 до 5, насколько этот материал был бы полезен 
не только вашим ученикам, но и вам лично.




Ситуация №5
У учеников стресс перед экзаменами. 


Какой процент ваших учеников испытывает стресс, 
мешающий получить заслуженную оценку?



Ситуация №5
Чем поможет Копилка: 
Используем материалы раздела 
“Материалы по здоровью”.  

Их достаточно много, 
рассматриваются разные ситуации.



Ситуация №6
Ученики хотят, но боятся участвовать в олимпиадах 
или теряют мотивацию.



Ситуация №6
Чем поможет Копилка: 
Используем материалы раздела 
“Подготовка к олимпиадам”.



А что еще можно добавить к Копилке?

Курс 
“Личностный трек”

Банк работ 
“Просто о сложном”



Курс “Личностный трек”

Личностный трек  - практический видео-курс, 
направленный на всестороннее развитие учащихся.  

Цель курса - формирование у школьников навыков, 
необходимых для успешного построения карьеры и жизни.  

Курс помогает учащимся осознать свои сильные и слабые стороны, 
развить критическое и креативное мышление, получить базовые знания 
по психологии, а также расширить словарь профессий и сформировать 
комплексное понимание профессиональных отраслей в опоре 
на современный рынок труда.



Преимущества курса

Индивидуальный подход

Курс учитывает индивидуальные особенности каждого ученика, 
помогая им эффективно подготовиться к экзаменам и выбрать 
профессию, соответствующую их интересам и способностям.

Практическое применение знаний

Ребята учатся применять полученные знания во время уроков 
на конкретных упражнениях и практических заданиях.


Высокое качество материалов

Учебные материалы курса основаны на передовых исследованиях 
и учебниках ведущих университетов мира, переведённых 
специально для учеников.



Современные приёмы и техники для развития личности  
и мягких навыков

Всё в опоре на доказательные и работающие практики. 
Проверено  — работает: полезно не только ученикам, 
но людям любого возраста. 



Курс включает в себя модули:

Умение учиться, управление временем, 
стрессоустойчивость, оценка и диагностика 
личностных качеств.


Развитие метапредметных умений: Психология общения:

Применение психологических знаний 
для развития коммуникативных навыков.

Профориентация:

Ознакомление с различными 
профессиональными направлениями 
(технические, социально-гуманитарные, 
естественно-научные сферы).

Поступление:

Помощь в выборе и поступлении 
в высшие учебные заведения.



Курс включает в себя модули:



Занятия в рамках модулей:



Что даёт Личностный трек 
ученикам?



На уроке «Учусь учиться» ученик:

Узнает, что такое «умение учиться» и какие навыки туда входят

Научится систематизировать свои записи и конспекты 

с помощью интеллект-карт и визуальных подсказок

Поймёт, как именно ему эффективнее всего изучать новое



На уроке «Как правильно ставить цели, чтобы их достигать?» 
ученик: 

Узнает, что такое цели и как их ставить

Увидит пользу целей и их связь с желаниями

Научится избегать ошибок в планировании

Научится нескольким техникам целеполагания

Изучит технику SMART, технику «маленьких шагов», 

технику «ОТПАД» и другие



На уроке «Профессия vs Специальность» 
ученик узнает: 

Как не стать тем, кто ненавидит свою работу

В чем разница между профессией и специальностью

Как пользоваться порталом hh.ru для поиска работы в будущем

Как находить нужную информацию о вакансии

Нужно ли идти в ВУЗ, чтобы добиться успехов в карьере 



На уроке «Выбираем универ» ученик: 
Узнает, на что опираться при выборе ВУЗа

Научится находить нужную информацию на сайте ВУЗа

Узнает, в каких случаях надо опасаться конкретных ВУЗов

Научится сравнивать программы обучения между собой

Научится принимать решение о поступлении в ВУЗ



Получит таблицу сравнения ВУЗов, 

которая поможет определиться с выбором:



К каждому занятию есть 

Рабочая тетрадь 

Она помогает сразу научиться и применить то, 

что ученик видит в ролике





Помимо уроков по полезным в жизни навыкам ученик 
может изучать различные сферы профессий, 

что поможет ему определиться с выбором: 

Видео с  экспертами



Медицинская сфера

IT-сфера

Маркетинг



Задания к каждому ролику о профессиях, 
чтобы ученики могли «примерить» её на себя



Удобство для учителя

В комплекте к курсе учителю предоставляется методичка — 
краткий конспект   

А также полезные вопросы, которые можно обсудить с учениками 
после просмотра.

Данный курс представляет собой материал 
для самостоятельного освоения учащимися



Ученику потребуются рабочая тетрадь и видео. 
В конце каждого урока ученикам предлагается ответить 
на 3 вопроса, позволяющих оценить уровень освоения материала 
и эмоциональное отношение к нему. 



Планируемые результаты ФГОС

К каждому уроку курса указаны личностные и метапредметные 
результаты, также установлены связи с примерной рабочей 
программой воспитания и федеральными рабочими 
программами по предметам, таким как труд/технология, 
обществознание и другими.



Какие есть инструменты в Личностном треке 
и как их можно применить?

Давайте разбираться вместе!



Урок “Профессия vs Специальность”

Модуль: Поступление

На занятии ученики�
� узнают, чем отличается профессия от специальности 

и должности�
� научатся пользоваться порталом hh.ru для поиска работы 

и выделять требуемые в вакансии навыки и образование�
� узнают о возможных траекториях построения карьеры.


Вместе со спикером ученики�
� составят портрет профессионала и выделят требуемые 

для него навыки и образования�
� найдут информацию о самых востребованных профессиях 

в текущем году�
� узнают о возможных траекториях построения карьеры.


� К занятию прилагаются тестирования.



Урок “Войти в IT”

Модуль: Профориентация

На занятии ученики узнают�
� что такое вертикальная и горизонтальная карьера программиста�
� какие навыки и личностные качества больше всего ценятся 

в сфере информационных технологий�
� что думают специалисты с разным опытом о профессии программиста 

на рынке труда�
� по каким параметрам оценивают специалистов и какие тестовые задания 

дают при приёме на работу.

Вместе со спикером ученики�
� выполнят 2 задания на логику, взятых из реальных собеседований 

в Google и Microsoft�
� выполнят 2 задания на знание языка Python в рамках профессии 

Junior Python Developer�
� пройдут тестирования.


� Соответствует разделам программы “Технология и Профориентация”



Урок “Задатки и способности”

Модуль: Soft-skills

На занятии ученики�
� дадут определение понятиям "задатки" и "способности", 

"талант" и "гениальность"�
� определять свои способности с помощью упражнений и тестов�
� определят области, в которых им стоит развиваться с учетом 

своих потенциальных задатков и способностей.

Вместе со спикером ученики�
� будут играть в игры, развивающие логику, абстрактное и критическое 

мышление�
� пройдут тестирования.


� Соответствует разделам программы “Технология и Профориентация” 



Урок “Решение конфликтов”

Модуль: Психология общения

На занятии ученики�
� познакомятся с понятиями конфликта и конфликтогенов�
� получат инструмент для определения своего типа поведения в конфликте�
� получат инструкцию, как разбирать и решать конфликт�
� пройдут тестирования.

Метапредментые результаты учеников�
� воспринимают и формулируют суждения в соответствии 

с целями и условиями общения�
� выражают свою точку зрения�
� распознают невербальные средства общения, понимают значение 

социальных знаков, знают и распознают предпосылки конфликтных 
ситуаций, стараются смягчать конфликты.


� Соответствует разделам программы “Технология и Профориентация”



Ссылка на 
Личностный 

трек


Ссылка на 
Личностный 

трек




+7 (985) 115-98-76  
vloktionova@umschool.ru

Локтионова Вера Андреевна

Спасибо за внимание!

Сообщество 
для учителей VK

Сообщество 
для учителей TG

GR-директор Умскул

Умскул-копилка
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