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Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», п.3.4.16

o Урочная деятельность обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья организуется по 5 дневной учебной

неделе, в субботу возможны организация проведения

внеурочной деятельности.

o Внеурочная деятельность обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья формируется из часов,

необходимых для обеспечения их индивидуальных

потребностей и составляющих суммарно 10 часов в неделю

на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны

включать обязательные занятия коррекционной

направленности с учетом возрастных особенностей учащихся

и их физиологических потребностей.



Приказ 

Минпроса России 

от 11.02.22 № 69

Основные изменения 

Установление предельной 

наполняемости отдельного 

класса (группы)

Конкретизация порядка и 

условий реализации АОП 

в части трудового 

обучения

Исключение нормы о пребывании в 

классе только обучающихся, 

владеющих навыками 

самообслуживания



ФГОС ДО → ФАОП ДО

ФГОС НОО ОВЗ → ФАОП 
НОО ОВЗ (8 программ, 2-4 

варианта в каждой)

Начальное общее 
образование

Основное общее 
образование

Среднее общее  
образование

ФГОС ООО → ФАОП ООО
(8 программ, 1-2 варианта 

каждая)

ФГОС УО (ИН) → ФАООП УО 
(ИН), 2 , 3 этапы

по 2 варианта для каждой 
нозологической группы

ФГОС СОО → ФОП 
СОО

10-11 или 11-12 
класс

Дошкольное
образование

Программно-методическое обеспечение общего образования обучающихся с ОВЗ

Проф. обучение

СПО, ВО, Проф. обучение

СПО
Проф. обучение

ФГОС УО (ИН) → ФАООП УО 
(ИН), 1 этап
2 варианта

О
б

щ
ее о

б
р

азо
ван

и
е



o Обучающиеся с ОВЗ зачисляются на адаптированную образовательную

программу на основании заявления и с учетом рекомендаций заключения

ПМПК (в заключении должна быть рекомендация на обучение по АОП

среднего общего образования!).

o Срок получения среднего общего образования составляет два года, а для

лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по

адаптированным основным образовательным программам среднего общего

образования, и для обучающихся, осваивающих основную образовательную

программу в очно-заочной или заочной формах, независимо от применяемых

образовательных технологий, увеличивается не более чем на один год



Программно-методическое обеспечение общего 

образования обучающихся с ОВЗ

При организации деятельности

обучающихся с ОВЗ организация

разрабатывает адаптированную

программу среднего общего образования

(одну или несколько) в соответствии со

ФГОС и ФОП СОО.

При разработке разделов, которые

отсутствуют в ФОП, можно

использовать разработанные ранее

примерные программно-методические

материалы в части, не противоречащей

ФОП и другим нормативным документам
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ЛНА «Положение о 
разработке и реализации 
адаптированных основных 
образовательных 
программах» 

I. Целевой раздел:
▪ Пояснительная записка раскрывает:
цели реализации АООП, конкретизированные в соответствии с требованиями

соответствующего Стандарта к результатам освоения учащихся с ОВЗ

соответствующей АООП;

принципы и подходы к формированию АООП;

общую характеристику АООП;

психолого-педагогическую характеристику учащихся с ОВЗ;

описание особых образовательных потребностей учащихся с ОВЗ;

▪ Планируемые результаты освоения АООП
обеспечивают связь между требованиями ФГОС, образовательной деятельностью и

системой оценки результатов освоения АООП;

являются основой для разработки АООП;

являются содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ

учебных предметов, а также для системы оценки качества освоения учащимися АООП

в соответствии с требованиями ФГОС.

содержание и структура планируемых результатов освоения АООП отражает

требования ФГОС, передаёт специфику образовательной деятельности (в частности,

специфику целей изучения отдельных предметов и курсов коррекционной области),

соответствует возрастным и особым образовательным потребностям учащихся с ОВЗ.

▪ Система оценки достижения планируемых результатов
основные направления деятельности,

описание объекта и содержания оценки,

критерии, процедуры и состав инструментария оценивания,

формы представления результатов,

условия и границы применения системы оценки, предусматривая приоритетную оценку

динамики индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ

Структура АООП



III. Содержательный раздел

• программа отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей

области и курсов внеурочной деятельности;

• программа формирования универсальных учебных действий (в зависимости от

варианта АООП - базовых учебных действий);

• рабочая программа воспитания;

• программа коррекционной работы.

Рабочие программы представлены по всем предметам



В адаптированных основных образовательных программах среднего общего образования

предусмотрена замена учебного предмета "Физическая культура" на учебный предмет

"Адаптивная физическая культура»

Это касается только обучающихся, которые будут приняты в 10 класс с 1 сентября 2023

года.

Обучающиеся с ОВЗ, которые с 1.09.23 идут в 11 класс, продолжают обучение по АОП, но в

УП у них стоит учебный предмет «Физическая культура»



При реализации обязательной части

образовательной программы

предусмотрено непосредственное

применение федеральных рабочих по

учебным предметам

- РУССКИЙ ЯЗЫК

- ИСТОРИЯ

- ГЕОГРАФИЯ

- ЛИТЕРАТУРА

- ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

- ОБЖ

При разработке разделов,

которые отсутствуют в

ФАОП, можно использовать

разработанные ранее

примерные программно-

методические материалы в

части, не противоречащей

ФАОП и другим нормативным

документам.





IV. Организационный раздел

Учебный план (дифференцировано для

каждой нозологии)

План внеурочной деятельности

Календарный учебный график

Календарный план воспитательной работы

Система условий реализации АООП



Учебные планы в 

адаптированных основных 

образовательных 

программах могут 

предусматривать изучение 

всех учебных предметов на 

базовом уровне 

(пп. 18.3.1 в ред. Приказа 

Минпросвещения России от 

12.08.2022 N 732)



План внеурочной деятельности





Усиление воспитательного компонента в 
образовании

Значимые изменения в Конституции Российской 
Федерации (2020);

Обновление воспитательного компонента ФГОС
(основные направления воспитания, требования к
личностным результатам освоения основных
общеобразовательных программ);

Утверждение Основ государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей

Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»



https://ikp-rao.ru/razgovory-o-glavnom/



Методические пособия и материалы

https://ikp-rao.ru/metodicheskie-rekomendacii/





Создан специальный раздел на официальном сайте ИКП РАО, 

аккумулирующий научные достижения и опыт Института, 

разработки 

организаций-партнеров, лучшие практики образовательных 

организаций

https://ikp-

rao.ru/distancionnoe-

obuchenie-detej-s-ovz/



Поддержка образования детей с ОВЗ 
с использованием дистанционных образовательных технологий

https://ikp-rao.ru/distancionnoe-

obuchenie-detej-s-ovz/



https://adop.ikp-rao.ru

Подбирает рекомендации к структурированию 

задач, результатов, условий реализации 

программы с учетом:

◦ возраста,

◦ нозологической категории/группы,

◦ особенностей развития, требующих учета при 

обучении,

◦ категории обучающихся с ОВЗ, проявляющих 

способности к творческой деятельности, спорту и 

т.д.

https://adop.ikp-rao.ru



https://ikp-rao.ru/glossarij-

finansovyh-terminov-dlya-lic-s-

ovz-i-s-invalidnostju/

Нормативная база 

Сайт «ОВЗ- РФ» 

https://овз.рф/npa/tip-npa/

https://vk.com/away.php?to=https://xn--b1akt.xn--p1ai/npa/tip-npa/&post=-218008435_5167&cc_key=


Выпускник с ОВЗ: выбор профессиональной траектории







Профессиональный стандарт «Педагог-дефектолог» 
(содержание и наименование ОТФ)

Коррекционно-
развивающее 

обучение 
и воспитание 
обучающихся

с ОВЗ, психолого-
педагогическая 

помощь и поддержка 
участников 

образовательных 
отношений 

обучающихся 
с нарушениями речи

Учитель-логопед (логопед) 
(профиль: нарушения речи)

обучающихся 
с нарушениями слуха

Учитель-дефектолог
(профиль: нарушения слуха)

обучающихся с ЗПР
Учитель-дефектолог 

(профиль: задержка
психического развития)

обучающихся
с нарушениями зрения

Учитель-дефектолог
(профиль: нарушения зрения)

обучающихся с НОДА
Учитель-дефектолог

(профиль: нарушения опорно-
двигательного аппарата)

детей раннего и дошкольного  
возраста с ОВЗ, с 

инвалидностью, детей 
группы риска

Учитель-дефектолог
(профиль: ранний и дошкольный 

возраст)

обучающихся с УО (ИН), 
с тяжелыми и 

множественными 
нарушениями развития

Учитель-дефектолог
(профиль: интеллектуальные 

нарушения)

обучающихся с РАС Учитель-дефектолог
(профиль: РАС)

Приказ Минтруда России от 13.03.2023 N 

136н

"Об утверждении профессионального

стандарта "Педагог-дефектолог"

(Зарегистрировано в Минюсте России

14.04.2023 N 73027)



https://web.telegram.org/z/#-1446099338
https://vk.com/toipkro
https://ok.ru/toipkro.institut
https://www.youtube.com/c/TOIPKRO

