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Цель первичной 
профилактики –
минимизация возможного 
риска возникновения 
суицидальных намерений в 
будущем у психологически 
благополучных субъектов.

Основная цель вторичной 
профилактики помочь 
человеку с выявленными 
суицидальными 
намерениями найти выход 
из сложившейся ситуации 
и стабилизировать его 
психологическое 
состояние.

Цели уровневой профилактики

Третичная 
профилактика 
(поственция) – помощь, 
которая оказывается 
людям, уцелевшим после 
самоубийства, и их 
окружению; она также 
направлена на социально-
психологическое 
сопровождение близких 
суицидиента и 
предотвращение 
подражательных суицидов.
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1. Наблюдение за социально-психологическим состоянием обучающихся и выявление детей,
переживающих стресс и/или потенциально подвергающихся риску суицидального поведения.

2. При наличии подозрения на возможный риск развития суицидального поведения, дополнительный сбор
информации (родители, одноклассники, учителя, разговор с обучающимся).

3. При подтверждении подозрений о возможном наличии риска развития суицидального поведения
необходимо сообщить об этом школьному педагогу-психологу и совместно с ним информировать
родителей о наличии возможного риска, а также рекомендовать обратиться к профильным специалистам.

4. При необходимости, совместно с педагогом-психологом продолжать отслеживать динамику социально-
психологического состояния обучающегося и оказывать ему эмоциональную, психолого-педагогическую
поддержку.

Последовательность первичного выявления и сопровождения обучающихся «группы 

риска» по суицидальному поведению
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1) руководители организаций и учреждений назначают специалиста, отвечающего за передачу информации о несовершеннолетних, 
совершивших суицидальную попытку или суицид;

2) обеспечивают незамедлительную передачу информации (телефонограммой, либо по факсимильной связи, либо по электронной почте, либо

с использованием иных средств связи и доставки, обеспечивающих фиксирование извещения) с соблюдением конфиденциальности о

несовершеннолетнем, совершившим суицидальную попытку или суицид:

 дошкольные образовательные организации, общеобразовательные организации, организации дополнительного образования,

лагеря и площадки дневного пребывания, расположенных на базе общеобразовательных организаций – в орган местного

самоуправления, осуществляющие управление в сфере;

 профессиональные образовательные организации – Департамент образования Томской области;

 социально - реабилитационные центры для несовершеннолетних, центры социальной помощи семье и детям, реабилитационные

центры для детей и подростков с ограниченными возможностями, организации для детей-сирот и детей, оставшихся без

попечения родителей – в орган опеки и попечительства - Департамент по вопросам семьи и детей Томской области.

Порядок межведомственного информирования органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Томской области при возникновении 

чрезвычайных происшествий с участием несовершеннолетнего (детей), утвержден протоколом КДН и ЗП Томской области от 3 ноября 2023 года.

Алгоритм действия должностных лиц органов и учреждений, выявивших факт совершения 

несовершеннолетним суицидальной попытки или законченного суицида (чрезвычайного происшествия с 

участием несовершеннолетнего) 
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Должностные лица органов и учреждений, выявившие факт чрезвычайного происшествия с участием несовершеннолетнего (детей):

1) незамедлительно информируют руководителя своего учреждения;

2) руководитель учреждения незамедлительно информирует:

 дежурную часть органа внутренних дел о факте чрезвычайного происшествия с участием несовершеннолетнего (детей);

 телефонограммой, либо по факсимильной связи, либо по электронной почте, либо с использованием иных средств связи и
доставки, обеспечивающих фиксирование извещения, информирует заместителя Главы муниципального образования
курирующих работу органа опеки и попечительства и комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, об
имеющейся предварительной информации по факту чрезвычайного происшествия с участием несовершеннолетнего (детей);

 в течение суток с момента выявления факта чрезвычайного происшествия направляют в муниципальные органы системы
профилактики служебное сообщение на бумажном носителе.

Порядок межведомственного информирования органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних Томской области при возникновении чрезвычайных происшествий с участием 

несовершеннолетнего (детей)
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Комплексная помощь несовершеннолетним и их 
родителям ООУ, находящимся в трудной жизненной 
ситуации и социально-опасном положении.

Применение мер экстренного реагирования при 
обнаружении фактов аутоагрессивного поведения 
несовершеннолетних, трудной жизненной ситуации, 
угрожающей жизни и здоровью 
несовершеннолетних.

Оказание методической и практической помощи 
руководящим и  педагогическим работникам.

Организация обучения школьных психологов 
эффективным методам и технологиям работы с 
несовершеннолетними, совершившими 
суицидальную попытку.

Распоряжение департамента образования администрации Города 
Томска от 14.03.2023 № 221-р 

ГРУППА ЭКСТРЕННОГО РЕАГИРОВАНИЯ ПО ФАКТАМ АУТОАГРЕССИВНОГО (СУИЦИДАЛЬНОГО) ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ (пример взаимодействия с образовательными организациями, подведомственными департаменту 

образования администрации Города Томска)
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Наша группа ВКонтакте


