
 
 

         Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  
Гуманитарный лицей г. Томска 

 
 

 

 
 
 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Воспитанюк Анастасия Константиновна,  

учитель русского языка 
 

 

 

 

 

Как чувствовать себя в Интернете спокойно? (лингвистический 
анализ сообщений) 

Направление: Безопасность в Интернете 

 



2 
 

Пояснительная записка 

В современном мире обострился вопрос о безопасности, причём во всех 

сферах нашей жизни. К сожалению, участились случаи, когда что-то или кто-

то угрожает нашему физическому или ментальному здоровью. Традиционно в 

рамках школьных программ по разным предметам уделяется внимание 

безопасности жизнедеятельности («Окружающий мир» в начальной школе,  

«Основы безопасности жизнедеятельности» в старшем и среднем звене, 

отдельные разделы «Информатики», «Физической культуры» и некоторых 

других предметов). Но в последнее время всё чаще мы слышим разговоры о 

психологической, ментальной безопасности, экологии души. 

Информационное пространство заполнилось ужасающими новостями о 

буллинге в школах, об этом пишут статьи, «насилию» посвящают репортажи, 

бьют тревогу психологи и педагоги. Вопросы этического поведения, 

социального взаимодействия стоят во главе угла обсуждения педагогического 

сообщества.  

Учиться грамотному общению с социумом, поведению в обществе 

необходимо с ранних лет. В старшем же звене школы вполне можно давать 

представление о том, как защитить себя в той или иной ситуации, как не 

поддаваться влиянию. Поскольку сейчас реальное общение частично (или 

полностью) заменяется на виртуальное, сферой особого внимания должны 

стать Интернет и общение в социальных сетях, мессенджерах или на форумах. 

Коммуникация в Сети обладает наряду с преимуществами, ещё и большим 

количеством проблем. Всё, что сказано или написано нами, не останется 

незамеченным. Интернет, как и любая другая область, имеет свои правила 

поведения и общения, то, что вполне можно называть сетевым этикетом. Как 

раз следованием этим «неписанным» законам и гарантирует безопасность 

человека в виртуальном пространстве. Этим обусловлена актуальность темы 

данной разработки.      

В рамках предмета «Русский язык» интересно и важно поговорить с 

детьми о том, как с точки зрения лингвистики оценивать высказывания в сети, 
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как обезопасить свои высказывания, сделать их корректными, как распознать 

оскорбление или клевету, как, в конце концов, можно защитить себя в суде (а 

таких прецедентов достаточно в публичном доступе). Причём можно говорить 

о метапредметном характере такого занятия, поскольку то, что будет 

обсуждаться находится на пересечении лингвистики, журналистки, 

юриспруденции, информатики, психологии. 

Целью методической разработки является профилактика конфликтов в 

Интернет-общении. 

Задачи: 

1) Сформулировать понятия «сетевой этикет», «безопасность в Сети»; 

2) Проанализировать ряд высказываний на предмет их соответствия или 

несоответствия нормам; 

3) Создать памятки с нормами общения в разного рода чатах и форумах; 

4) Формировать и развивать навыки осознанного общения в Интернете. 

Прогнозируемые результаты 

личностные: 

 умение давать оценку своим действиям и высказываниям; 

 умение работать в группе, чувствовать свой вклад в общую 

работу; 

 сформированность толерантного мировоззрения, осознанность 

при общении в социальных сетях и мессенджерах. 

метапредметные: 

 умение анализировать и выделять главное и второстепенное; 

 умение извлекать информацию из различных источников, 

включая средства массовой информации, словари, ресурсы 

Интернета; 

 правильное и аргументированное изложение своих мыслей в 

устной и письменной форме; 
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 умение выступать перед аудиторией сверстников и взрослой 

аудиторией. 

предметные: 

 умение делать стилистический анализ текста; 

 умение выстраивать своё высказывание в соответствии с нормами 

современного русского языка; 

 расширение круга используемых языковых и речевых средств, 

увеличение лингвистического тезауруса.  

Дидактические средства и оборудование: памятки, карточки с 

заданиями для групповой работы, карточки с высказываниями, материалы для 

оформления памяток (ватманы, маркеры и прочее), толковые словари 

Рекомендации по реализации методической разработки: 

методическая разработка представляет собой комплекс из 4 занятий, каждое 

из которых отображает логику осмысления темы (от мотивации, через 

пробные учебные действия, к самостоятельному мини исследованию и 

рефлективному анализу и публичному представлению своих собственных 

наработок). 
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Методическая разработка 

Занятие 1 Мотивационный этап. Включение в тему 

Вопрос безопасности сейчас занимает одно из ведущих мест. Чем более 

интенсивно развивается наше общество, тем больше появляется поводов 

говорить о том, что нашей безопасности угрожают различные внешние 

факторы. Причём безопасность сейчас – это уже не только сохранение своего 

физического здоровья, но и гармоничное психологическое существование.  

Каждый из нас живёт сейчас не только в мире реальном, но и 

виртуальном. Много видов нашей деятельности вышли в онлайн: мы 

общаемся с помощью мессенджеров и социальных сетей, проводим разного 

уровня собрания в дистанционном режиме, пишем на форумы, публикуем 

свои тексты и фотографии в широком информационном пространстве. Отсюда 

появилось множество рисков, связанных с понятием кибербуллинга. Поэтому 

в течение нескольких занятий мы попытаемся поговорить о том, как 

обезопасить себя от него, как самому не стать, пусть даже и невольно, 

человеком, который подвергает людей «информационному насилию».  

«Мозговой штурм» (фронтально) 

1) Какие особенности есть у Интернет-общения? 

Предполагаемые ответы учеников: 

- обезличенность (ники вместо имён); 

- оформление сообщений (свобода правил, сокращения и т.д.); 

- особенности выражения эмоций (смайлы, эмодзи и т.д.). 

2) Давайте поразмышляем, чем в целом может угрожать нам Интернет как 

особое социальное пространство? 

Предполагаемые ответы учеников: 

- обилие нежелательной информации; 

- нежелательная публикация личных данных; 

- агрессия со стороны других обезличенных пользователей; 
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- пропаганда любого рода; 

- «интернет-аферисты» и другое. 

 

3) «Плюсы» и «минусы» виртуального общения? (фиксация на доске для 

большей наглядности) 

Предполагаемые ответы учеников: 

«Плюсы» 

Мобильность, доступность 

Скорость передачи данных 

Отсутствие географических границ 

Возможность корректировать 

написанное до прочтения 

«Минусы»  

Вседозволенность 

Затруднённость в выражении эмоций 

Нет живой реакции на 

увиденное/услышанное 

и т.д. 

Регулировать наше общение призван сетевой этикет. Сетевой этикет — 

правила поведения, общения в Сети, традиции и культуры интернет-

сообщества, которых придерживается большинство.  

4) Что может стать нарушением сетевого этикета? (создание кластера на 

доске) 

Предполагаемые ответы учеников: оскорбление и переход на личности, 

злонамеренный отход от темы (оффтопик), реклама и самореклама в не 

предназначенных для этого местах, клевета и иная злонамеренная 

дезинформация (обман) или плагиат. 

Далее предлагаю обратиться к реальным текстам, где в той или иной 

форме представлены нарушения сетевого этикета, которые потенциально 

могут привести к конфликту. 

Решение учебной задачи 

Поскольку большинство из названных нарушений сетевого этикета так 

или иначе связано с языком, мы с вами попробуем проанализировать 

высказывания с точки зрения лингвистики.  

Приложение 1  
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Опорные вопросы для анализа: 

Как выражено формально нарушение норм? (синтаксис, визуальное 

оформление) 

Какая лексика выбирается? (стилистический анализ). Отнесите лексику к 

оному из стилистических пластов (разговорная речь, просторечие и т.д.) 

Какие эмоции отображаются? 

Какие цели преследуются пишущим/говорящим? 

Таким образом, мы видим, что любое наше «публичное» действие 

вполне может стать поводом для насмешек, оскорблений, которые могут быть 

выражены разными способами. Предлагаю в качестве промежуточной 

рефлексии над нашей темой перейти на общую доску по ссылке 

(https://padlet.com/gruppo13681/udmbqzhm35kq738n) и ответить там на вопрос: 

«Что вас обижало/расстраивало при Интернет-общении?» У вас есть 

возможность ответить анонимно или подписать своё высказывание. 

Приложение 2 
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Занятие 2 Закрепление учебного материала. Работа в группах 

Предлагаю начать второе занятие с того, что вы написали на общей 

доске, отвечая на вопрос «Что вас обижало/расстраивало при Интернет-

общении?» (необходимо обсудить ответы детей, особенно если будут 

повторяющиеся и попытаться сформулировать совместно с детьми, как этого 

можно было бы избежать). Приложение 2 

То, что напрямую влияет на нас с вами, когда мы общаемся между собой 

– это, конечно, угрозы и оскорбления, которые не могут остаться 

незамеченными. Иногда это влечёт за собой административные наказания, 

поэтому очень важно не только понимать, что есть угроза/оскорбление, но и 

научить избегать такого общения, грамотно выстраивать свою речь. 

Предлагаю ознакомиться со статьями  КоАП РФ 5.61. Оскорбление и  

УК РФ Статья 128.1. Клевета и выделить в них главное: что есть оскорбление 

и угроза, какое наказание может быть применено. Приложение 3  

Следующим этапом работы является ваше самостоятельное мини 

исследование, результаты которого мы представим в форме дебатов-

судебного заседания. Мы делимся с вами на две группы: «адвокаты» и 

«прокуроры». Задача каждой из групп в соответствии со своей позицией 

проанализировать высказывание, которое может быть поводом судебного 

разбирательства. Адвокаты должны убедить в том, что высказывание не 

содержит прямого оскорбления, прокуроры должны доказать обратное. Мы с 

вами выступаем сейчас в качестве юрислингвистов, которые строят 

доказательства исключительно на анализе текста. 

Приложение 4   

Работа в группах:  

Задача группы «адвокатов»: лингвистически доказать, что Иванов А.А. 

не оскорбляет Петровых 

Задача группы «прокуроров»: доказать, что высказывания Иванова 

содержат клевету и оскорбление Петровых. 
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Время на анализ и формулировку тезисов выступления – 20 минут. 

Задача учителя на этом этапе быть модератором в работе групп: дать время на 

самостоятельное осмысление высказываний, затем предлагать опорные 

вопросы, которые помогут сделать речь более аргументированной.  

Опорные вопросы для работы групп: 

1) Какая лексика использована в приведённом фрагменте (работа с 

толковыми словарями)? 

2) Как названы субъекты «дела»? Какой приём использован? Какую роль 

он играет? 

3) Как можно оценивать императив «подумайте»? 

4) Определите общий модус высказывания (отношение к 

происходящему, выраженное в речи)? 

Презентация результатов мини исследования в форме последовательной 

аргументации и заключительного вывода, о наличии/отсутствии 

клеветы/оскорбления/угрозы. Приложение 5 
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Занятие 3 Работа в проектных группах 

Мы с вами поговорили о том, насколько важно уметь выстраивать любое 

своё высказывание в соответствии с этическими нормами, но, к сожалению, 

далеко не всегда получается этому следовать. Поэтому сегодня наша задача 

сформулировать правила написания текстов, которые могут быть 

использованы в нашей с вами жизни.  

Все мы сейчас состоим в многочисленных групповых чатах. Давайте 

приведём примеры. 

Предполагаемые ответы детей: чаты классов, учебных групп; 

корпоративные чаты; чаты родительских объединений, семейные чаты, 

дружеские чаты и т.д. 

Каждый из нас понимает, что каждый вид чата обладает своими 

специфическими чертами, вряд ли кто-то будет спорить о том, что все их 

можно поделить на официальные, деловые и частные. В соответствии с этим 

они должны обладать набором норм и ограничений, неписанных законов их 

гармоничного существования. Сегодня я предлагаю сформулировать 

своеобразные кодексы общения, которые зафиксируют основные правила. 

Групповая работа: 

Деление детей на группы:  

1 группа – родительский чат,  

2 группа – корпоративный чат,  

3 группа – чат учебной группы или класса, 

4 группа – этикет онлайн-обучения. 

Задача каждой из групп: обсудить нормы и правила, которые 

необходимы для «здоровых» отношений внутри класса/коллектива и др., 

оформить это в творческой форме (интерактивной/плакат/кластер). 

Приложение 6 

 

 

 



11 
 

Занятие 4 Презентация своих мини проектов  

Данное занятие должно проводиться в два этапа: первый – презентация 

другим учащимся внутри класса, где будут заданы вопросы, сделаны 

необходимые уточнения, а второй – это презентация, например, на 

Родительском совете для взрослой публики.  

Памятки, сделанные детьми, должны быть конкретными, применимыми 

в реальных условиях. Приветствуется наглядность, «плакатность». Это 

позволит учащимся проявить свой творческий потенциал, они научатся 

выделять основное. Также такие памятки иллюстрируют понимание детей 

норм тех сообществ, общение которых они регулируют.  

 

Выводы: 

Сейчас очень важно говорить о безопасности, связанной именно со 

сферой Интернета. Современные учащиеся имеют представление о том, как 

обезопасить личную информацию, свои счета, понимают значимость паролей, 

но, к сожалению, далеко не всегда обращаются к главному, этическому 

толерантному отношению к окружению, поэтому значимо учить их общаться, 

переносить нормы этики реальной жизни в Интернет-общение.   

Методическая разработка поможет организовать урочные или 

внеурочные занятия, осветив тему «Безопасность» в аспекте общения в 

Интернете. Наработки могут быть востребованными не только среди учителей 

русского языка, поскольку материал не привязан к предметной области.  
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Приложения 

Приложение 1. Высказывания для анализа 

1. Комментарий к посту 

 

2. Общение в мессенджере 
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3. Текст песни «Покаянная» группы «Ленинград» (извинение за 

оскорбление мэра Санкт-Петербурга) 

По заказу написал я песню  

Гадко все события исказив  

Власть имущих я подставил местных  

Инсценировав горячий эксклюзив  

Сам засрал весь город, виноватый  

Мусор разбросал и гололёд  

А начальство бегало с лопатой  

Но кто же такую кучу уберёт  

Попрошу ещё раз слова  

Осознал ваш благородь  

Прекращу <я чушь> пороть  

Я теперь люблю Беглова  

Беглов my love Беглов  

Не надо лишних слов  

Наделал он делов  

Беглов my love Беглов 
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Приложение 2 

Скрин доски с групповой рефлексией  
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Приложение 3  

КоАП РФ Статья 5.61. Оскорбление 

(введена Федеральным законом от 07.12.2011 N 420-ФЗ) 

1. Оскорбление, то есть унижение чести и достоинства другого лица, 

выраженное в неприличной или иной противоречащей общепринятым нормам 

морали и нравственности форме, - 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от 

трех тысяч до пяти тысяч рублей; на должностных лиц - от тридцати тысяч до 

пятидесяти тысяч рублей; на юридических лиц - от ста тысяч до двухсот тысяч 

рублей. 

2. Оскорбление, содержащееся в публичном выступлении, публично 

демонстрирующемся произведении или средствах массовой информации либо 

совершенное публично с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей, включая сеть "Интернет", или в отношении 

нескольких лиц, в том числе индивидуально не определенных, - 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от 

пяти тысяч до десяти тысяч рублей; на должностных лиц - от пятидесяти тысяч 

до ста тысяч рублей; на юридических лиц - от двухсот тысяч до семисот тысяч 

рублей. 

3. Непринятие мер к недопущению оскорбления в публично 

демонстрирующемся произведении, средствах массовой информации или 

информационно-телекоммуникационных сетях, включая сеть "Интернет", - 

влечет наложение административного штрафа на должностных лиц в 

размере от тридцати тысяч до пятидесяти тысяч рублей; на юридических лиц 

- от пятидесяти тысяч до ста тысяч рублей. 

4. Оскорбление, совершенное лицом, замещающим государственную 

или муниципальную должность либо должность государственной 

гражданской или муниципальной службы, в связи с осуществлением своих 

полномочий (должностных обязанностей), - 
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влечет наложение административного штрафа в размере от пятидесяти 

тысяч до ста тысяч рублей либо дисквалификацию на срок до одного года. 

5. Повторное совершение административного правонарушения, 

предусмотренного частью 4 настоящей статьи, - 

влечет наложение административного штрафа в размере от ста тысяч до 

ста пятидесяти тысяч рублей либо дисквалификацию на срок до двух лет. 

УК РФ Статья 128.1. Клевета 

(в ред. Федерального закона от 30.12.2020 N 538-ФЗ) 

1. Клевета, то есть распространение заведомо ложных сведений, 

порочащих честь и достоинство другого лица или подрывающих его 

репутацию, - 

наказывается штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере 

заработной платы или иного дохода осужденного за период до шести месяцев 

либо обязательными работами на срок до ста шестидесяти часов. 

2. Клевета, содержащаяся в публичном выступлении, публично 

демонстрирующемся произведении, средствах массовой информации либо 

совершенная публично с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей, включая сеть "Интернет", либо в отношении 

нескольких лиц, в том числе индивидуально не определенных, - 

наказывается штрафом в размере до одного миллиона рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до одного 

года, либо обязательными работами на срок до двухсот сорока часов, либо 

принудительными работами на срок до двух лет, либо арестом на срок до двух 

месяцев, либо лишением свободы на срок до двух лет. 

3. Клевета, совершенная с использованием своего служебного 

положения, - 

наказывается штрафом в размере до двух миллионов рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до двух 

лет, либо обязательными работами на срок до трехсот двадцати часов, либо 
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принудительными работами на срок до трех лет, либо арестом на срок до 

четырех месяцев, либо лишением свободы на срок до трех лет. 

4. Клевета о том, что лицо страдает заболеванием, представляющим 

опасность для окружающих, - 

наказывается штрафом в размере до трех миллионов рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до трех 

лет, либо обязательными работами на срок до четырехсот часов, либо 

принудительными работами на срок до четырех лет, либо арестом на срок от 

трех до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до четырех лет. 

5. Клевета, соединенная с обвинением лица в совершении преступления 

против половой неприкосновенности и половой свободы личности либо 

тяжкого или особо тяжкого преступления, - 

наказывается штрафом в размере до пяти миллионов рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до трех 

лет, либо обязательными работами на срок до четырехсот восьмидесяти часов, 

либо принудительными работами на срок до пяти лет, либо арестом на срок от 

четырех до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до пяти лет. 



18 
 

Приложение 4 

Обстоятельства дела: 

16.02.2021 года поступило совместное заявление от супругов Петровых 

о том, что в октябре 2020 года через средства массовой информации на 

протяжении нескольких дней гражданин Иванов А.А. публиковал в чате 

мессенджера WhatsApp ложные сведения, порочащие честь и достоинство 

данных лиц, а также подрывающих их репутацию, призывая жильцов дома 

объединится, что привлечь их как мошенников и посадить.   

Предыстория: Иванов А.А. – председатель ТСЖ, который совместно со 

специалистами проводил осмотр квартир на предмет целостности труб. 

Супруги Петровы проживают в квартире 63, они не впустили специалистов в 

квартиру, обозначив, что всё с трубами в порядке. После этого в их квартире 

произошёл прорыв трубы, в результате которого были затоплены несколько 

квартир. Иванов инициировал обсуждение ситуации в чате. 

Материал для анализа:  

Иванов А.А.: «Я помню, что сам эксперт, который первоначальное 

заключение делал, не был в квартире. Там липа. Просто все отлично 

составленная. Подумайте, кто имеет профессиональный опыт, как привлечь 

63 кв как мошенников. Надо садить таких» 

Вопросы для решения: 

1) Содержит ли сообщение Иванова А.А., размещённое в чате, 

высказывания, в которых получили речевое выражение какие-либо 

факты действительности или положения дел, имеющие отношение к 

жильцам квартиры 63 и выражающие негативную оценку их 

деятельности? 

2) Если да, то в какой форме они представлены? 

3) Имеется ли ссылка на какой-либо источник информации? 
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Приложение 5 

Ответ группы «Прокуроры» 

Выражения «там липа», «как мошенников» содержат явную негативную 

оценку деятельности супругов Петровых. В соответствии со словарём: 

 

 

 

Называние деятельности «липой» указывает, что Петров А.А. пишет о 

незаконности, недобросовестности Петровых. Что можно считать 

оскорблением. 
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Также императив «подумайте» содержит напрямую побуждение к 

обдумыванию действий относительно того, как сделать так, чтобы жильцы 

квартиры 63 понесли ответственность за действия, связанные с подделкой, 

обманом.  

Также в высказывании использован метонимический перенос «кв. 63 – 

жители этой квартиры», что можно считать прямым указанием на конкретных 

лиц (супругов Петровых).  

Ответ группы «Адвокаты» 

«Подумайте, кто имеет профессиональный опыт, как привлечь 63 кв 

как мошенников. Надо садить таких». Данное высказывание нельзя 

рассматривать как однозначное, так как оно не является утверждением факта. 

Начало предложение – это призыв к действию («Подумайте»), а не 

констатация факта: адресант не утверждает факт мошенничества, а предлагает 

вопрос для дальнейшего рассуждения. Императив «подумайте» не содержит 

информацию о том, что адресант сообщения высказывает напрямую свою 

позицию, он предоставляет возможность высказаться другим участникам 

диалога, свою позицию он обозначил только фразами «я помню…», «там 

липа», «отлично составлено», где есть его эмоциональная оценка событиям.  

Также в сообщении не называется субъект, использование 

метонимического выражения «63 кв» не может напрямую соотносится с 
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точным кругом лиц (это могут быть как собственники жилья, так и 

квартиросъёмщики).  Конкретные лица в сообщении не называются. Стоит 

обратить внимание на конструкцию «как мошенников», которая не является 

прямым наименованием лиц мошенниками.  В контексте «подумайте,….как 

привлечь 63 кв как (=в качестве) мошенников» можно увидеть, что нет 

значения «63 кв – мошенники», конструкция подразумевает потенциально 

рассмотрение «63 кв» в качестве мошенников при должной аргументации 

(опять же призыв к размышлению об этом лиц, профессия которых 

подразумевает компетентность в вопросе: «кто имеет профессиональный 

опыт»). Субъект оценки (он же адресант сообщения) указывает, что «надо 

садить таких», указывая только, что наказанию подлежат лица, факт 

мошенничества которых будет обоснован людьми с «профессиональным 

опытом» (=юристам). 
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Приложение 6 Примерные макеты памяток  
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