
Переход к преподаванию учебного предмета 
"Основы безопасности и защиты Родины": 

из опыта работы МБОУ «Северская гимназия»

(Внедрение обновленного учебного предмета ОБиЗР
в образовательные организации Томской области. 

Трудности и перспективы развития)

Кручинина Кира Юрьевна,

учитель ОБиЗР, 

заместитель директора 

по методической работе

МБОУ «Северская гимназия»



Этапы внедрения

1. Анализ и подготовка

2. Разработка учебных материалов

3. Обучение педагогов

4. Внедрение в учебный процесс

5. Оценка и мониторинг

6. Документация и отчетность о внедрении и результатах 

7. Постоянное совершенствование. Актуализация содержания



Трудности внедрения и развития программы 
"Основы безопасности и защиты Родины"

1. Недостаток финансирования

2. Необходимость дополнительной подготовки педагогических кадров

3. Сопротивление изменениям

4. Информационная перегрузка

5. Низкий интерес учащихся и педагогов

6. Необходимость разработки обновленных учебных материалов

7. Необходимость ревизии и обновления имеющейся материальной 
базы



Трудности внедрения и развития программы 
"Основы безопасности и защиты Родины"

1. Недостаток финансирования

2. Необходимость дополнительной подготовки педагогических кадров

3. Сопротивление изменениям

4. Информационная перегрузка

5. Низкий интерес учащихся и педагогов

6. Необходимость разработки обновленных учебных материалов

7. Необходимость ревизии и обновления имеющейся материальной 
базы



Перспективы программы 
"Основы безопасности и защиты Родины"

1. Актуальность темы

2. Формирование гражданской ответственности

3. Развитие навыков критического мышления

4. Интеграция с другими предметами

5. Использование современных технологий

6. Сотрудничество с государственными структурами

7. Сетевое взаимодействие с ОО Томской области

8. Системный подход и активное сотрудничество всех заинтересованных 
сторон

9. Партнерство со специалистами 



Из опыта работы МБОУ «Северская гимназия»
по программе "Основы безопасности и защиты Родины"

1. Работа с детьми, в том числе с использованием возможностей 
внеурочных занятий и занятий в дополнительном образовании 

Фронтально Группами Индивидуально

2. Использование проектной и исследовательской деятельности 
3. Волонтерство
4. Обучение на КПК по ОБиЗР
5. Создание базы методических материалов, рекомендаций и пособий
6. Использование региональных и всероссийских ресурсов 
7. Использование ресурсов и возможностей конкурсов разных уровней
8. Партнерство со специалистами 
9. Работа с родителями 
10. Информирование



Учебники по программе 
"Основы безопасности и защиты Родины"



Учебники по программе 
"Основы безопасности и защиты Родины"



ФЕДЕРАЛЬНЫЕ РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ
"Основы безопасности и защиты Родины"



ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ООО и СОО
"Основы безопасности и защиты Родины"



ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ООО и СОО
"Основы безопасности и защиты Родины"

МОДУЛЬ (Содержание ОБЗР) ООО Кол-во 
часов

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, 
общества, государства»

4

Модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний» 9

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в 
современном обществе»

2

Модуль № 4 «Безопасность в быту» 6

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте» 7

Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах» 6

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде» 9

Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой 
помощи»

7

Модуль № 9 «Безопасность в социуме» 6

Модуль № 10 «Безопасность в информационном 
пространстве»

5

Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и 
терроризму»

7

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68

МОДУЛЬ (Содержание ОБЗР) СОО Кол-во 
часов

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, 
общества, государства»

4

Модуль № 2 «Основы военной подготовки»    12

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в 
современном обществе»

2

Модуль № 4 «Безопасность в быту» 6

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте» 5

Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах» 5

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде» 7

Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой 
помощи»

7

Модуль № 9 «Безопасность в социуме» 7

Модуль № 10 «Безопасность в информационном 
пространстве»

7

Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и 
терроризму»

6

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68



• 17 часов

• 3 дня
8 

класс

• 35 часов

• 5 дней
10 

класс

УЧЕБНЫЕ СБОРЫ 
по программе "Основы безопасности и защиты Родины"

УМЦ патриотического воспитания 
«Авангард» в МБОУ «СОШ №90»

Военно-патриотический клуб «Штурм»
МБОУ «Северская гимназия»



Работа с детьми
мастер-классы взрослых



Работа с детьми
День безопасности



Работа с родителями



Отряд ЮИД «ШТУРМ»
МБОУ «Северская гимназия» 

ЗАТО Северск Томской области



Дети - волонтеры



МЭ ВсОШ по ОБиЗР


