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Методические рекомендации разработаны с учетом Единой модели профессиональной ориентации («Профориентационный минимум») и задач 2026/2027 учебного года. В рекомендации включены ссылки на актуальные нормативные документы, а также конкретные методические приемы, которые можно использовать на уроках математики.
Преподавание математики с 5-го по 11-й классы на базовом и углубленных уровнях осуществляется на основе федеральных рабочих программ, разработанных в рамках ФГОС ООО и ФГОС СОО. В программах учтены идеи и положения концепции развития математического образования в Российской Федерации. Содержание программ спроектировано таким образом, чтобы обеспечить интеграцию процессов обучения и воспитания, процессов интеллектуального и коммуникативного развития школьников, развития их рефлексивной деятельности. В содержании усилены направленность на прикладную значимость предмета. Это связано с тем, что в современном обществе растет число профессий, связанных с применением математики: в сфере экономики, бизнеса, технологических областях и даже в гуманитарных сферах. Некоторые аспекты, на которые ориентированы программы:
– формирование функциональной математической грамотности. Обучающиеся учатся распознавать математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и при изучении других учебных предметов, формулировать зависимости и закономерности на языке математики и создавать математические модели; 
– построение математических моделей реальных ситуаций. Это позволяет находить наилучшее решение в прикладных, в том числе социально-экономических, задачах;  
– знакомство с основами математического анализа. Это способствует развитию абстрактного, формально-логического и креативного мышления, формированию умений распознавать проявления законов математики в науке, технике и искусстве; 
– расширение круга решаемых математических задач. В программы включают проблемные, нестандартные задачи, задачи прикладного характера, исследовательские работы, в том числе с межпредметным содержанием.
Федеральные рабочие программы по предмету «Математика» для 5–11-х классов не относятся к программам прямого применения. Возможна корректировка общего числа часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода образовательных организаций к углубленному изучению математики, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к недельной образовательной нагрузке. Необходимо учитывать, что все профили обучения (агротехнологический, естественно-научный, гуманитарный, социально-экономический, технологический, в том числе универсальный профиль) предусматривают обязательное изучение предметов на углубленном уровне. При этом в случае с универсальным профилем обучения комбинация учебных предметов, выбранных для углубленного изучения, может быть индивидуальной (по выбору участников образовательных отношений). Например, для изучения на углубленном уровне может быть выбрана такая комбинация учебных предметов – «Математика» и «Иностранный язык» или любые другие сочетания учебных предметов. В учебный план профильного класса может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов.
С 1 сентября 2025 года реализуется Единая модель профессиональной ориентации. Урочная деятельность рассматривается как одно из ключевых направлений профминимума (наряду с курсом внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»).
В настоящее время можно выделить две ключевые тенденции предстоящего учебного года:
– «Региональная маршрутизация» – это ведущий тренд в Томской области: школьников и студентов целенаправленно ориентируют на трудоустройство на конкретные предприятия региона. К 2027 году планируется, что половина занятий курса «Россия – мои горизонты» будет посвящена именно региональной специфике;
– «Практико-ориентированное обучение» – это подход, который показывает прикладную ценность математики. Поскольку с 1 сентября 2027 года не менее 17 академических часов курса «Россия – мои горизонты» (из 34 ч.) будет отведено на региональный компонент, крайне важно готовиться к этому уже в 2026 году, используя задачи с производственным контекстом.


1. Нормативно-правовая основа
Профориентационная работа в 2026–2027 учебном году регламентируется следующими документами:
– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (определяет общие подходы к профессиональной ориентации обучающихся).
– Концепция развития математического образования в Российской Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2013 г. № 2506-р).
– Письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации профориентационного минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования», «Инструкцией по подготовке к реализации профориентационного минимума в образовательных организациях субъекта РФ»).
– Приказ Минпросвещения России от 31 августа 2023 г. № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования».
– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 19.11.2024 № 3333-р «Об утверждении комплексного плана мероприятий по повышению качества математического и естественно-научного образования на период до 2030 года».
– План мероприятий по повышению качества математического и естественно-научного образования в Томской области на период до 2030 года (утвержден распоряжением Администрации Томской области от 17.09.2025 № 640-ра).
– Письмо Минпросвещения России от 14 августа 2025 г. № ВЖ-1399/05 (документ продолжает действовать и в 2026 году, закрепляет Единую модель профессиональной ориентации («Профминимум») и рабочую программу курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты», включает Методические рекомендации Минпросвещения по использованию цифровых инструментов в профориентации для интеграции платформ «Билет в будущее», «Навигатум», «ПроеКТОриЯ» в урочную деятельность).
– ФГОС ООО и ФОП ООО (задают требования к метапредметным и личностным результатам, включая готовность к профессиональному самоопределению).
– Планы перехода на усиленный региональный компонент с 1 сентября 2027 г. (в 2026/2027 учебном году регионам рекомендовано переходить на апробационный режим с объемом регионального компонента до 17 часов).
– Стратегия развития образования Томской области до 2030 года (проект/актуализированная редакция 2025–2026 гг., в части профориентации и сетевого взаимодействия школ с вузами и предприятиями).
– Региональные дорожные карты по развитию ОЭЗ «Томск» и промышленных кластеров (машиностроение, нефтехимия, лесопереработка) (в части обоснования отраслевых задач и практик).

2. Ключевая цель на 2026–2027 учебный год
Создание условий для формирования у обучающихся готовности к профессиональному самоопределению через демонстрацию прикладного значения математики в различных сферах деятельности, адаптация содержания уроков математики к запросам региональной экономики, чтобы школьники не просто решали абстрактные задачи, а видели конкретные точки применения знаний на предприятиях Томской области (машиностроение, IT, атомная промышленность, медицина, строительство).
Задачи:
1. Мотивационная: показать практическую значимость математических знаний для повседневной жизни и будущей карьеры.
2. Информационная: познакомить обучающихся с профессиями, где математика является ключевым инструментом (IT, инженерия, экономика, медицина и др.).
3. Развивающая: формировать у школьников функциональную грамотность и умение применять математический аппарат для решения жизненных и производственных задач.
4. Системная: интегрировать профориентационные элементы в урочную деятельность как часть «Профориентационного минимума» (наряду с внеурочной деятельностью и практико-ориентированным модулем).

3. Основные положения методических рекомендаций
3.1. Усиление регионального компонента
На уроках математики профориентационная работа должна выражаться в задачах с региональным («томским») контекстом:
– инженерия: расчеты для предприятий ОЭЗ «Томск» (расчет прочности, объемов материалов);
– IT-сфера: задачи на алгоритмы и вероятности по типу задач Томского государственного университета систем управления и радиоэлектроники (ТУСУР);
– медицина: расчет процентов в статистике заболеваемости, задачи на дозировки (связь с СибГМУ).
Возможны новые содержательные акценты, связанные со сквозными цифровыми технологиями, востребованными в Томской области:
– большие данные и аналитика: задачи на обработку и визуализацию данных Томскстата, вакансий «Работа России», HR-отчетов предприятий;
– искусственный интеллект и машинное обучение: упрощенные задачи на вероятности и статистику (ошибки классификации, точность моделей), понятные школьникам;
– автоматизация и робототехника: задачи на алгоритмы, циклы, условия, оптимизацию маршрутов (логистика, складская автоматизация).
Пример: на складе в Томске робот-погрузчик перемещает коробки по маршруту. Длина маршрута – 120 м, скорость робота – 1,5 м/с, остановки на сканирование – 3 раза по 15 секунд. Сколько времени займет один цикл? Как изменится время при увеличении скорости на 20%?
Также в контексте региональной маршрутизации возможно расширение отраслевых примеров под реальные проекты Томской области:
– атомная промышленность и ядерные технологии (связь с НИ ТПУ, отраслевыми партнерами): задачи на экспоненциальный распад, дозиметрию, радиационную безопасность;
– биотехнологии и фармацевтика (СибГМУ, НИИ онкологии Томского НИМЦ): задачи на кинетику реакций, разведения растворов, статистику клинических исследований;
– экологические проекты и «зеленая» экономика: задачи на расчет углеродного следа, энергоэффективность зданий, переработку отходов;
– агротехнологии и точное земледелие: задачи на площади полей, нормы высева, урожайность, использование данных с дронов и спутников.

3.2. Практико-ориентированные задачи как основной инструмент
Вместо абстрактных чисел использовать реальные данные из профессий. Например, задачи о расчете зарплаты, кредитов, планировании бюджета, составлении рецептов или строительных смет.
Приведем примеры задач (с региональным контекстом):
– энергетика и ЖКХ. «В Томске средняя температура зимой −18°C, летом +22°C. Рассчитайте разницу температур в градусах Цельсия. Сколько энергии потребуется для нагрева 1 м³ воды от 10°C до 60°C? Какие профессии связаны с расчетами энергопотребления?»;
– транспорт и логистика. «Автобус в Томске проезжает 12 км за 40 минут в час пик. Какова средняя скорость? На сколько процентов она ниже разрешенной (40 км/ч)? Профессии: диспетчер, логист, водитель»;
– экология. «Завод в Томской области выбрасывает 500 тонн CO₂ в год. Внедрение новой технологии снизит выбросы на 15%. Сколько тонн CO₂ будет выбрасываться после внедрения? На сколько лет хватит квоты в 4000 тонн при новом уровне выбросов?».

3.3. Интеграция с внеурочной деятельностью
Необходимо синхронизировать темы уроков с занятиями курса «Россия – мои горизонты». Если на внеурочном занятии обсуждается инженерная профессия, то на следующем уроке математики решается задача инженерного содержания.

3.4. Этапность профориентационной работы (по возрастам)
· 5–6-е классы («В мире профессий»): знакомство с разнообразием труда через игровые приемы (ребусы, шифровки, филворды, математические кроссворды о профессиях) и простые текстовые задачи о профессиях (продавец, швея, строитель, повар, водитель). Пример: «Повар испек пирог прямоугольной формы со сторонами 40 см и 60 см. Он разрезал его на квадратные куски со стороной 10 см. Сколько кусков получилось?»;
· 7–8-е классы («Формула профессии»): показ роли математики в образовании и жизни. Используются задачи с мини-обсуждением, задачи с сознательным пропуском действующего лица (например, «Из 4 м ткани … сшил 7 юбок. Кто это мог быть?»), уроки одной задачи (например, расчет бюджета, проценты). Пример: «Строителю нужно залить бетоном фундамент размером 6 м × 4 м × 0,3 м. Сколько кубометров бетона ему потребуется? Какая профессия связана с такими расчетами?»;
· 9–11-е классы («Шаг в профессию»): акцент на практико-ориентированные задачи (аналоги заданий ОГЭ и ЕГЭ), решение экономических и производственных задач. Обязательно включать вопрос: «Где эти знания могут пригодиться в профессии?». Работа с реальными статистическими данными (например, о доходах населения Томской области, о вакансиях на рынке труда). Пример: «По данным Томскстата, средняя зарплата в Томской области в 2025 году составила 62 000 рублей. На сколько процентов она выросла по сравнению с 2024 годом (55 000 рублей)? Как это отражается на покупательной способности?».

Возможна следующая этапность в применении активных форм работы на занятии (по возрастам):
· 5–7-е классы – игровые формы, ребусы, знакомство с профессиями через простые текстовые задачи;
· 8–9-е классы – задачи-кейсы, требующие анализа («Как выбрать выгодный тариф?», «Сколько нужно денег на ремонт?»);
· 10–11-е классы – экономические и производственные задачи (аналоги ЕГЭ), работа с реальными статистическими данными (например, о доходах населения Томской области).

3.5. Эффективные методические приемы
– Задачи с практическим содержанием: использование задач на расчеты в строительстве (геометрия), в медицине (статистика, проценты), в банковской сфере (проценты, прогрессии), в логистике (движение, скорость, время).
– Уроки одной профессии: тематическое построение урока вокруг конкретной специальности (например, «Математика для инженера», «Математика в криминалистике», «Математика для фармацевта», «Математика в геологии»).
– Творческие домашние задания: придумать задачу с упоминанием конкретной профессии или рассчитать семейный бюджет, используя математические методы, подготовить мини-проект «Математика в профессии моих родителей», проанализировать вакансии на сайте «Работа России» и составить задачу на основе реальных данных.
– Интеграция с другими предметами: при изучении тем (например, «Симметрия», «Проценты», «Координатная плоскость») обязательно демонстрировать их применение в работе архитектора, дизайнера, экономиста, программиста, географа, биолога.

Примерный план урока «Математика для инженера»
1. Вступление: какие задачи решает инженер на заводе.
2. Блок задач на объемы и площади (геометрия).
3. Блок задач на проценты (экономика производства).
4. Блок задач на функции (моделирование процессов).
5. Рефлексия: какие математические знания необходимы инженеру?

Визуализация профессий через математику:
– построение графиков функций, описывающих производственные процессы;
– создание диаграмм и инфографики по данным о рынке труда Томской области.

4. Ожидаемые результаты
– Повышение интереса к предмету через осознание его практической значимости.
– Формирование навыков решения жизненных и производственных задач.
– Помощь школьникам в выборе будущей профессии с учетом потребностей региона.
– Достижение регионального показателя трудоустройства выпускников не менее 70%.
– Рост числа обучающихся, выбирающих профильные классы с углубленным изучением математики.
– Повышение уровня функциональной математической грамотности.
– Рост доли обучающихся, выбирающих ЕГЭ по математике (профиль) и смежным предметам.
– Увеличение числа участников профориентационных мероприятий и конкурсов.
– Повышение доли выпускников, поступающих в вузы и колледжи Томской области по востребованным направлениям.
– Формирование у школьников навыков работы с реальными данными и цифровыми инструментами.
Рекомендация: используйте данные региональных кадровых центров («Работа России»), Томскстата, официальных сайтов предприятий и вузов для актуализации задач, чтобы они отражали реальную ситуацию на рынке труда Томской области.

5. Профориентация на уроках математики 
Нормативная и концептуальная связь между профориентацией и профильным образованием в предметной области «Математика» имеет характер последовательной и инструментальной взаимозависимости, где профориентация выступает как цель, а профильное обучение – как один из основных инструментов ее достижения. В основе связи лежит идея непрерывного профессионального самоопределения. Концепция профильного обучения рассматривает старшую школу как этап, на котором происходит окончательное профессиональное самоопределение ученика. Профильное обучение призвано не просто углубить знания по предмету, а ориентировать весь образовательный процесс на дальнейшую профессиональную деятельность ученика.
В этом смысле математика выполняет двоякую роль:
· как базовый предмет, она развивает логическое мышление, пространственное воображение и алгоритмическую культуру, которые необходимы для успешного освоения любых профильных дисциплин;
· как инструмент профориентации, она через практико-ориентированные задачи демонстрирует ученикам, где и как математические знания применяются в реальных профессиях.
Таким образом, профориентация в математике – это не разовые мероприятия, а системное включение профессионального контекста в урочную и внеурочную деятельность в рамках выбранного профиля.
Связь между профилизацией и профориентацией закреплена на уровне государственной образовательной политики:
· ФГОС СОО напрямую закрепляет профильное обучение, определяя перечень профилей и устанавливая обязательное углубленное изучение как минимум двух предметов. Выбор профиля (например, технологического с углубленной математикой) уже является первым серьезным шагом в профессиональном самоопределении;
· комплексный план по повышению качества математического образования (Распоряжение Правительства РФ от 19.11.2024 № 3333-р) также включает раздел по профориентации, где расширение сети профильных классов, в том числе с углубленным изучением математики, рассматривается как первоочередная мера.
Эта связь реализуется через конкретные методические подходы:
1.  Отбор содержания в зависимости от профиля. Содержание курса математики адаптируется под потребности конкретного профиля:
· в прикладном направлении (например, технологический, естественно-научный профили) акцент делается на решение практических и прикладных задач, иллюстрирующих применение математики в физике, химии, биологии, инженерии;
· в общекультурном направлении (например, гуманитарный профиль) на первый план выходит формирование профессионально значимых качеств личности через гуманитарный подход к преподаванию математики, показ ее роли в культуре и истории.
2.  Практико-ориентированные задачи как основной инструмент. Наиболее эффективным средством подготовки старшеклассников к выбору профиля и будущей профессии являются практико-ориентированные задачи по математике. Они помогают ученикам «примерить» на себя будущую профессию, увидеть связь между абстрактными формулами и реальными жизненными и производственными ситуациями, что напрямую влияет на осознанность выбора.
Логика образовательного процесса выстраивается следующим образом:
· ступень основного общего образования (5–9-е классы): период предпрофильной подготовки (углубленное изучение предметов). В это время через разнообразные формы (элективные курсы, экскурсии, проектная деятельность) выявляются склонности и интересы ученика, что создает основу для осознанного выбора профиля в 10-м классе;
· ступень среднего общего образования (10–11-е классы): период профильного обучения. Ученик уже сделал выбор и углубленно изучает профильные предметы. Задача школы на этом этапе – создать условия для самореализации в выбранном направлении и помочь окончательно определиться с будущей профессией.
Таким образом 
– в рамках ФГОС ООО школы могут реализовывать углубленное изучение в основной школе (5–9-е классы), что предусматривает возможность изучения математики, химии, физики, биологии и других предметов на углубленном уровне. Для этого увеличивается количество часов на изучение предмета, расширяется содержание за счет дополнительных тем и углубленной проработки материала. Например, по математике могут добавляться разделы по двоичной системе счисления, элементам логики, теории чисел;
– в рамках ФГОС СОО школы могут реализовывать профильное обучение в старшей школе (10–11-е классы), а именно 5 видов профилей:
· технологические и естественно-научные;
· гуманитарные, социально-экономические и универсальные.
Также существуют предпрофессиональные классы с практической направленностью: инженерные, педагогические, медицинские, медиа‑классы и т.  д.
Можно выделить две организационные модели обучения:
– индивидуальные учебные планы. Возможно сочетание углубленного изучения нескольких предметов, не предусмотренных в стандартных профилях. Например, ученик может углубленно изучать математику, биологию и обществознание;
– классы с углубленным изучением предметов. Создаются на уровне основного общего образования (5–9-е классы) по математике, физике, химии, биологии. 
Особенности учебного процесса:
· профильные предметы изучаются углубленно (больше часов, расширенное содержание);
· непрофильные дисциплины преподаются на базовом уровне;
· вводятся элективные курсы и факультативы по выбору ученика;
· активно используются проектные и исследовательские методы;
· организуются экскурсии, практики, встречи с представителями профессий.
Существуют важные нюансы:
· школа самостоятельно решает, какие профили открывать, исходя из своих ресурсов и запросов учащихся;
· ученик может сменить профиль в 10‑м классе, написав заявление на имя директора (возможно, потребуется аттестация);
· для тех, кто не определился, предусмотрен универсальный профиль с углублением по 2–3 предметам.



Также можно выделить плюсы и минусы профильных классов
	Плюсы
	Минусы

	Глубокие знания по выбранным предметам
	Высокая учебная нагрузка

	Лучшая подготовка к ЕГЭ и поступлению в вуз
	Риск ошибиться с выбором профиля

	Мотивированное окружение единомышленников
	Поверхностное изучение непрофильных предметов

	Ранняя профориентация и практика
	Стресс при смене коллектива в 10‑м классе

	Возможности для проектной и научной работы
	Дополнительные испытания при поступлении



В рамках реализации Единой модели профессиональной ориентации и задач по подготовке кадров для региональной экономики, важным дополнением к региональному компоненту является использование возможностей федеральных проектов, направленных на работу с мотивированными школьниками и развитие их исследовательских компетенций.
Проект «Школы – ассоциированные партнеры «Сириуса»
Проект реализуется с 2023 года по поручению Президента России и направлен на формирование в субъектах РФ сети ведущих школ, работающих при методической поддержке Образовательного Фонда «Талант и успех». Его глобальная цель – подготовка научно-технических кадров для региональных экономик.
Ключевые возможности для профориентационной работы:
– углубленное изучение предметов в специализированных классах: в школах-партнерах открываются классы (обычно с 7–8-го или 10-го класса) с углубленным изучением математики, физики, информатики, химии и биологии по программам, разработанным экспертами «Сириуса»;
– методическая и кадровая поддержка: эксперты «Сириуса» предоставляют школам методические материалы через платформу «Сириус.Курсы», проводят дистанционное обучение и очные программы повышения квалификации для педагогов, диагностируют предметные дефициты учителей;
– обязательная проектная деятельность: все школьники проекта выполняют не менее одной проектной или исследовательской работы в год, работая над реальными задачами от индустриальных партнеров и региональных вузов. Это позволяет решать актуальные проблемы региона и формирует навыки, востребованные в профессии;
– интеграция с региональными вузами и предприятиями: школы выстраивают партнерство с вузами и предприятиями региона, представители которых выступают наставниками проектов, что способствует построению непрерывного образовательного маршрута «школа – вуз – предприятие».
Количество участников проекта постоянно растет: за три года число школ увеличилось с 38 до 383 в 54 регионах России.
Проект МФТИ «Наука в регионы» 
Проект инициирован в 2017 году Фондом развития Физтех-школ и с 2024 года реализуется Центром образовательных инноваций и технологий ИББ МФТИ при поддержке Минобрнауки России. Проект направлен на масштабирование и адаптацию образовательной модели «Системы Физтеха» на региональном уровне.
Ключевые возможности для профориентационной работы:
– поддержка профильных классов технологической направленности: проект помогает школам открывать и методически сопровождать профильные классы (физика, математика, биология, химия, информатика), работая со школами, где есть потенциал и стремление к развитию, включая малокомплектные сельские школы;
– обучение педагогов и методическое сопровождение: учителя проходят курсы повышения квалификации (включая очные сессии), получают доступ к разработанным программам, комплектам методических материалов, в том числе по организации сетевых программ для мультипрофильных классов;
– формирование осознанного профессионального выбора: проект помогает школьникам выстраивать индивидуальные образовательные траектории, показывает применение знаний на практике (робототехника, инженерия) и способствует осознанному поступлению в региональные вузы. 80% выпускников профильных классов проекта поступают в региональные вузы на инженерные специальности;
– связь с научно-популярным туризмом: проект работает в связке с инициативой по развитию научно-популярного туризма, объединяя теоретическую подготовку с практическим опытом посещения научных центров, лабораторий и высокотехнологичных предприятий.
Использование возможностей проектов в урочной и внеурочной деятельности
1.  Интеграция в профильные классы. При наличии в школе профильных классов, особенно технологической или естественно-научной направленности, активное участие в проектах «Сириуса» или «Наука в регионы» позволит получить высококачественное методическое сопровождение и выстроить системную работу.
2.  Использование методических материалов. Учителя могут использовать открытые методические материалы этих проектов (например, с платформы «Сириус.Курсы») для разработки углубленных и практико-ориентированных заданий, включая профориентационные кейсы.
3.  Организация проектной и исследовательской деятельности. Проекты предоставляют возможности для организации проектной работы школьников над реальными задачами от вузов и предприятий, что является эффективной формой профессиональных проб.
4.  Профориентационные мероприятия. Результатом участия в проектах становятся «Уроки настоящего» от индустриальных партнеров, конкурсы («Большие вызовы») и мероприятия, знакомящие с приоритетами научно-технологического развития страны. Это позволяет расширить кругозор школьников и показать прикладное значение математики в высокотехнологичных отраслях.
Таким образом, проекты «Школы – ассоциированные партнеры «Сириуса» и «Наука в регионы» позволяют учителям и администрации школ получить дополнительные федеральные ресурсы для системной профориентационной работы с мотивированными школьниками, ориентированной на потребности региональной экономики и приоритеты научно-технологического развития страны.
Рассмотрим, что включает организация профильного обучения:
– изменение учебного плана: увеличение количества часов на профильные предметы, введение спецкурсов и элективов;
– материально‑техническое оснащение: лаборатории, оборудование, цифровые ресурсы под специфику профиля (например, химлаборатория для естественно‑научного класса);
– кадровые ресурсы: привлечение учителей с опытом углубленного преподавания, вузовских преподавателей, наставников из профильных организаций;
– практико‑ориентированные формы работы: проектная и исследовательская деятельность, стажировки, мастер‑классы, сотрудничество с вузами и предприятиями;
– система отбора учащихся: критерии приема в профильные классы (например, достижения в олимпиадах);
– мониторинг и поддержка: профориентация, консультации, психологическая адаптация к новому коллективу.
При зачислении в профильный класс обычно учитывают:
· результаты ОГЭ по профильным предметам и русскому языку;
· средний балл промежуточной аттестации за 9‑й класс по профильным дисциплинам;
· достижения в олимпиадах, конкурсах, научно‑практических конференциях;
· портфолио (исследовательские работы, волонтерская деятельность и т.  п.);
· мотивационное письмо или собеседование;
· дополнительные вступительные испытания (тесты, собеседования), если школа их проводит.

Методы и формы работы в профильных классах на уроках математики:
· интерактивные уроки с использованием игр, задач-головоломок, викторин для повышения вовлеченности;
· проектная работа – применение знаний на практике, развитие навыков самостоятельной работы;
· решение задач повышенной сложности – подготовка к олимпиадам и экзаменам;
· работа в группах – обмен идеями, развитие коммуникативных навыков;
· использование компьютерных программ для визуализации сложных понятий и развития цифровых навыков;
· внеклассные мероприятия – математические олимпиады, конкурсы, кружки.
Методы и формы работы для естественно-научных предметов:
· лабораторные и практические работы – экспериментальное изучение явлений и законов физики, химии, биологии. В новых учебниках делается акцент на лабораторные эксперименты;
· лабораторно-практические занятия на местности (в лесу, у пруда и т. д.) – для знакомства с объектами и явлениями в естественной среде; 
· семинары и учебные конференции – обсуждение сложных тем с привлечением дополнительной литературы, подготовка докладов;
· научно-исследовательская деятельность – выполнение исследовательских работ, участие в экспедициях, полевых практиках, конференциях, олимпиадах; 
· проектная деятельность, в том числе межпредметного характера;
· пресс-конференции и тематические вечера – развитие навыков публичного выступления и анализа информации.
Дополнительные форматы реализации профориентационной работы и профильного обучения:
· сетевое взаимодействие с образовательными организациями дополнительного образования (Технопарки, Кванториумы, IT-кубы), вузами, колледжами и индустриальными партнерами; 
· кросс-функциональное взаимодействие с предприятиями и технологическими партнерами; 
· университетские субботы и лекториумы с теоретическим и практическим содержанием, углубляющим базовую программу; 
· элективные курсы в старшей школе – обязательные для посещения курсы по выбору, которые дополняют профильные предметы и помогают построить индивидуальную образовательную программу; 
· предпрофильная подготовка в 8–9-х классах – система курсов по выбору для помощи в осознанном выборе профиля; 
· цифровые инструменты и платформы: электронные таблицы (Excel, Google Sheets) – для расчетов, построения графиков, анализа данных; графические калькуляторы и среды (Desmos, GeoGebra) – визуализация функций, моделирование производственных процессов; платформы профориентации «Билет в будущее» (диагностики, виртуальные пробы), «ПроеКТОриЯ» (кейсы от предприятий); Чат-боты и ИИ-ассистенты (в образовательных целях) – генерация задач по заданным параметрам (профессия, тема, уровень сложности);
· межпредметность и развитие «мягких» навыков: Математика + экономика: бюджетирование, налоги, кредиты, инвестиции; Математика + география: картография, масштабы, расчеты расстояний, анализ климатических данных; Математика + биология: статистика, пропорции, моделирование роста популяций; Математика + технология: расчеты материалов, чертежи, 3D-моделирование. «Мягкие» навыки формируются через следующие задачи: критическое мышление, работа с информацией, командная работа, презентация результатов.
Новые методические приемы:
· «Профессия в цифрах»: каждый урок начинается с 1–2 фактов о профессии (средняя зарплата, ключевые навыки, востребованность в регионе), затем идет задача;
· «Кейс от предприятия»: реальные задачи от партнеров (например, «Рассчитайте оптимальную загрузку линии на заводе», «Оптимизируйте расход материалов»);
· «День профессии в школе»: один день в четверти, когда все уроки строятся вокруг одной профессии; на математике – задачи по профилю;
· «Карьерная карта»: ученики строят траекторию от школы к профессии, отмечая, какие темы математики понадобятся на каждом этапе.
Оценка и мониторинг
Критериями оценки профориентационной работы на уроках математики являются следующие показатели:
· доля уроков с практико-ориентированными задачами (целевой показатель – не менее 30% в четверти);
· количество межпредметных проектов и кейсов от предприятий;
· участие школьников в конкурсах и олимпиадах с профориентационным уклоном (например, кейс-чемпионаты, хакатоны);
· обратная связь от учеников (анкеты о полезности задач, интерес к профессиям).
Приведем примеры практико-ориентированных форматов: мини-практик и коротких проектов (1–3 урока), которые можно встроить в календарно-тематическое планирование:
· «Смета проекта»: рассчитать стоимость ремонта комнаты/класса, выбрать материалы по каталогам, сравнить предложения поставщиков, учесть скидки и налоги;
· «Бюджет семьи»: на основе реальных данных о средней зарплате в Томской области рассчитать бюджет на месяц, выделить обязательные и необязательные траты, рассчитать накопления на цель;
· «Маршрут и логистика»: построить оптимальный маршрут доставки по городу с учетом пробок (упрощенно), рассчитать расход топлива и время.
При этом возможно использовать следующие открытые данные:
· Томскстат: демография, доходы, безработица, цены;
· портал «Работа России»: вакансии, зарплаты, требования к кандидатам;
· сайты вузов (ТГУ, ТГПУ, ТПУ, ТУСУР, СибГМУ, ТГАСУ): программы подготовки, компетенции выпускников;
· отчеты предприятий ОЭЗ «Томск»: объемы производства, инвестиции, планы развития.
Пример задания: «По данным Томскстата за 2025 год, средняя зарплата в Томской области – 62000 рублей. Найдите в базе «Работа России» 3 вакансии по профессиям, где математика – ключевой навык (аналитик, инженер, экономист). Сравните зарплаты и требования. Составьте задачу на проценты или пропорции на основе этих данных».
Ниже приведены конкретные примеры задач, адаптированных под отраслевую специфику Томской области. Для обеспечения методической точности и достоверности все количественные характеристики могут быть скорректированы в соответствии с актуальными данными региональных статистических сборников, кадровых отчетов и официальных сайтов томских работодателей.

Примеры задач по отраслям
А) Инженерия и машиностроение (предприятия ОЭЗ «Томск», «Томский электротехнический завод», «Сибкабель»)

Тема: «Объемы и площади поверхностей» (геометрия, 10–11-е классы)

Задача. На Томском электротехническом заводе изготавливают цилиндрические изоляторы для высоковольтных линий электропередач. Диаметр основания изолятора – 12 см, высота – 30 см. Сколько квадратных сантиметров изоляционного материала потребуется для покрытия боковой поверхности одного изолятора (без учета торцов)? Ответ округлите до целых.

Решение: Sбок = 2πRh ≈ 2 · 3,14 · 6 · 30 ≈ 1130 (см²).

Профориентационный комментарий: «Инженер-конструктор на заводе ежедневно выполняет подобные расчеты, чтобы определить необходимое количество материалов для производства. Профессии: инженер-конструктор, технолог машиностроения, инженер-механик».

Тема: «Проценты и пропорции» (6–7-е классы)

Задача. В 2025 году Томский завод «Сибкабель» увеличил выпуск кабельной продукции на 15% по сравнению с 2024 годом. Если в 2024 году завод выпустил 12000 км кабеля, сколько километров кабеля было выпущено в 2025 году?

Решение: 12000 · 1,15 = 13800 (км).

Профориентационный комментарий: «Экономист на производстве рассчитывает плановые показатели выпуска продукции. Профессии: экономист предприятия, плановик, менеджер по производству».

Б) IT-сфера и цифровые технологии (ТУСУР, компании-резиденты ОЭЗ «Томск»)

Тема: «Комбинаторика и теория вероятностей» (10–11-е классы)

Задача. Разработчик в томской IT-компании создает новый алгоритм защиты данных. Пароль состоит из 4 символов: первым символом должна быть буква (из 26 латинских), остальные три – цифры (0–9). Сколько различных паролей можно составить? Сколько времени (в секундах) потребуется для перебора всех вариантов, если программа проверяет 100 паролей в секунду?

Решение: 26 · 10³ = 26000 (вариантов); 26000 / 100 = 260 (секунд).

Профориентационный комментарий: «Специалист по информационной безопасности использует комбинаторику для оценки надежности систем защиты. Профессии: программист, разработчик алгоритмов, аналитик данных, специалист по кибербезопасности».

Тема: «Логические алгоритмы и ветвления» (8–9-е классы)

Задача. В ТУСУРе разрабатывают систему распознавания лиц для «умного города». Алгоритм должен с вероятностью 98% правильно определять человека. Если система проверила 5000 изображений, сколько ошибок допустил алгоритм? Каков процент ошибок?

Решение: 5000 · 0,02 = 100 (ошибок). Процент ошибок равен 2%.

Профориентационный комментарий: «Специалист по машинному обучению постоянно работает с вероятностями и статистикой для настройки точности алгоритмов. Профессии: data scientist, инженер по искусственному интеллекту, разработчик нейросетей».

В) Медицина и фармацевтика (СибГМУ, НИИ онкологии Томского НИМЦ)

Тема: «Проценты и статистика» (8–9-е классы)

Задача. В Томском НИИ онкологии проводится исследование нового препарата. В клинических испытаниях участвовали 1200 пациентов. Эффективность препарата составила 85%. Сколько пациентов почувствовали улучшение? Сколько пациентов не получили эффекта?

Решение: 1200 · 0,85 = 1020 (пациентов) – улучшение; 1200 – 1020 = 180 (пациентов) – без эффекта.

Профориентационный комментарий: «Врач-исследователь и медицинский статистик постоянно анализируют результаты клинических испытаний. Профессии: врач-исследователь, биостатистик, фармаколог, эпидемиолог».

Тема: «Пропорции и дозировка» (6–7-е классы)

Задача. Врач в томской поликлинике назначил пациенту лекарство из расчета 5 мг на 1 кг массы тела. Масса пациента – 72 кг. В одной таблетке содержится 30 мг действующего вещества. Сколько таблеток нужно принять пациенту за один прием?

Решение: 72 · 5 = 360 (мг) – суточная доза; 360 / 30 = 12 (таблеток).

Профориентационный комментарий: «Медицинские работники ежедневно выполняют расчеты дозировок. Профессии: врач, фельдшер, медицинская сестра, фармацевт».

Г) Строительство и архитектура (строительные компании Томской области)

Тема: «Площади и объемы» (9–11-е классы)

Задача. Строительная компания в Томске возводит жилой комплекс. Одна стена здания имеет форму прямоугольника размером 25 м × 18 м. Для утепления стены необходимо уложить плиты минеральной ваты толщиной 10 см. Сколько кубических метров утеплителя потребуется для этой стены? Сколько это будет стоить, если 1 м³ утеплителя стоит 4500 рублей?

Решение: V = 25 · 18 · 0,1 = 45 (м³). Стоимость равна 45 · 4500 = 202 500 (руб.).

Профориентационный комментарий: «Строители, архитекторы и сметчики постоянно рассчитывают объемы материалов и стоимость работ. Профессии: архитектор, инженер-строитель, сметчик, прораб».

Тема: «Теорема Пифагора и тригонометрия» (8–9-е классы)

Задача. Архитектор проектирует лестницу в томском бизнес-центре. Высота лестницы – 3 м, длина горизонтальной проекции – 4 м. Какова длина лестничного марша? Под каким углом к горизонту будет установлена лестница?

Решение: длина равна  = 5 (м). Угол: sin α = 3/5 = 0,6 → α ≈ 37°.

Профориентационный комментарий: «Архитектор и строительный инженер используют геометрию и тригонометрию для расчета конструкций. Профессии: архитектор, инженер-проектировщик, геодезист».

Д) Нефтегазовая отрасль и геология («Томскнефть» ВНК, «Газпром трансгаз Томск»)

Тема: «Линейные функции и графики» (7–8-е классы)

Задача. На нефтяном месторождении в Томской области добыча нефти описывается линейной функцией: V(t) = 500 + 12t, где V – объем добычи в тоннах, t – время в месяцах. Сколько нефти будет добыто через 6 месяцев? Через сколько месяцев добыча достигнет 600 тонн?

Решение: V(6) = 500 + 72 = 572 (т); 500 + 12t = 600 → t ≈ 8,3 месяца.

Профориентационный комментарий: «Инженер-нефтяник и геолог используют математическое моделирование для прогнозирования добычи. Профессии: инженер-нефтяник, геолог, технолог по добыче».

Е) Лесопромышленный комплекс (лесозаготовительные предприятия Томской области)

Тема: «Проценты и пропорции» (5–6-е классы)

Задача. Лесозаготовительное предприятие Томской области заготовило 1500 м³ древесины. Из них 40% – сосна, 35% – ель, остальное – береза. Сколько кубометров каждой породы древесины заготовлено?

Решение: Сосна → 1500 · 0,4 = 600 (м³). Ель → 1500 · 0,35 = 525 (м³).
Береза → 1500 – 600 – 525 = 375 (м³).

Профориентационный комментарий: «Лесничий и технолог деревообработки рассчитывают объемы заготовки и переработки древесины. Профессии: лесничий, технолог деревообработки, эколог, менеджер по заготовкам».

Приведем еще примеры задач с реальными жизненными и профессиональными контекстами, которые можно применять на уроках математики.

Тема: «Проценты и статистика» (8–9-е классы)

Задача. Физико-математический факультет (ФМФ) Томского государственного педагогического университета (ТГПУ) проводит набор на направление «Математика и информатика». В этом году на бюджетные места по этому направлению было подано 300 заявлений. Проходной балл набрали 75% абитуриентов. Однако из-за высокого конкурса на бюджет смогли поступить только 40% от числа тех, кто набрал проходной балл.
1.  Сколько абитуриентов набрали проходной балл?
2.  Сколько абитуриентов успешно поступили на бюджет?

Решение:
1)  Найдем количество абитуриентов, набравших проходной балл:
    300 · 0,75 = 225 (абитуриентов).
2)  Найдем количество поступивших на бюджет:
    225 · 0,40 = 90 (абитуриентов).

Ответ. 225 абитуриентов набрали проходной балл; 90 абитуриентов поступили на бюджет.

Профориентационный комментарий: «Студенты ФМФ ТГПУ не только осваивают профессию учителя математики и информатики, но и глубоко изучают статистические методы для анализа успеваемости и работы с большими данными. В современной школе и образовательных центрах востребованы специалисты, умеющие работать с цифрами и видеть за ними реальные результаты. Профессии: учитель математики и информатики, методист, аналитик данных в образовании, разработчик образовательного контента, специалист по работе с цифровыми платформами».

Тема: «Проценты и кредиты» (8–11-е классы) – для социально-экономического профиля

Задача. Семья из Томска планирует взять ипотечный кредит в банке на 3 000 000 рублей на 10 лет под 12% годовых. Какую сумму семья переплатит банку за весь срок кредита (без учета дифференцированных платежей, по упрощенной схеме)?

Упрощенное решение: переплата примерно равна 3 000 000 · 0,12 · 10 = 3 600 000 (руб.).

Профориентационный комментарий: «Финансовый аналитик и банковский работник ежедневно выполняют подобные расчеты для оценки выгодности кредитных продуктов. Профессии: финансовый аналитик, банковский менеджер, экономист».

Тема: «Статистика и диаграммы» (7–9-е классы) – межпредметная связь

Задача. По данным Томскстата, в 2025 году в Томской области уровень безработицы составил 4,2%, а в 2024 году – 4,7%. На сколько процентов снизился уровень безработицы? Постройте столбчатую диаграмму, отражающую динамику безработицы за 2024–2025 годы.

Решение: (4,7 – 4,2) / 4,7 · 100% ≈ 10,6%.

Профориентационный комментарий: «Экономист и социолог используют статистику для анализа социально-экономических процессов. Профессии: аналитик, экономист, социолог, маркетолог».

Тема: «Расчет бюджета» (5–6-е классы)

Задача. Мама работает учителем в томской школе и получает зарплату 45 000 рублей в месяц. Коммунальные платежи составляют 6 500 рублей, питание – 12 000 рублей, транспорт – 3 000 рублей. Сколько процентов от зарплаты уходит на коммунальные платежи? Сколько денег остается на прочие расходы?

Решение: 
6 500 / 45 000 · 100% ≈ 14,4%. Остаток равен 45 000 – 6 500 – 12 000 – 3 000 = 23 500 (руб.).

Профориентационный комментарий: «Каждый человек, независимо от профессии, должен уметь планировать свой бюджет. Особенно важно это для профессий, связанных с управлением финансами».

Тема: «Проценты и статистика» (8–9-е классы)

Задача. В Томском политехническом университете (ТПУ) разрабатывают и производят бетатроны – единственные в мире малогабаритные ускорители электронов, которые используются для неразрушающего контроля промышленных объектов, досмотра контейнеров и даже в лучевой терапии. В 2023 году ученые ТПУ создали бетатрон с улучшенными характеристиками для медицинских исследований: его рабочее время значительно увеличили. Если стандартный медицинский бетатрон работает 4–5 минут, то модернизированная версия может работать 45 минут, после чего требуется 15 минут перерыва для охлаждения. 
Научная лаборатория заказала для длительного эксперимента два модернизированных бетатрона. Каждый из них работает по циклу: 45 минут работы, затем 15 минут перерыва. 
Сколько всего времени (в часах и минутах) будут работать оба бетатрона суммарно за одну полную смену продолжительностью 8 часов (480 минут), если они запускаются одновременно и работают синхронно в указанном цикле?

Решение:
1)  Длительность одного полного цикла «работа + перерыв»:
    45 + 15 = 60 (минут) = 1 час.
2)  За смену 480 минут каждый бетатрон совершит:
    480 : 60 = 8 (полных циклов).
3)  За один цикл один бетатрон работает 45 минут. За 8 циклов один бетатрон проработает:
    45 · 8 = 360 (минут) = 6 часов.
4)  Так как бетатронов два, их суммарное время работы за смену:
    360 · 2 = 720 (минут) = 12 часов.

Ответ. 720 минут (12 часов).

Профориентационный комментарий: «Специалисты в области инженерной физики, разработчики ускорительной техники и инженеры по неразрушающему контролю должны уметь рассчитывать режимы работы сложного оборудования, оптимизировать циклы и анализировать статистику загрузки установок. Бетатроны ТПУ – уникальная разработка, которая поставляется в Индию, Великобританию и Индонезию, а также используется для обеспечения безопасности на важнейших объектах России. Профессии: инженер-физик, разработчик ускорительной техники, специалист по неразрушающему контролю, инженер-исследователь в области радиационных технологий».

Тема: «Проценты и статистическая обработка данных» (8–9-е классы)

Задача. В рамках проекта Томского государственного педагогического университета «Математика. Психология. Интеллект» (МПИ) проводилось пятилетнее экспериментальное исследование (2008–2013 гг.) по развитию интеллектуальных возможностей учащихся средствами специально сконструированных учебных текстов. В эксперименте участвовали 800 школьников 5–9-х классов из разных регионов России. После завершения эксперимента было проведено итоговое тестирование. Анализ результатов показал:
1) у 75% участников значительно повысился уровень сформированности таких интеллектуальных качеств, как компетентность, инициатива и творчество;
2) среди тех, у кого произошли улучшения, 60% продемонстрировали высокий уровень саморегуляции учебной деятельности.
Вопросы:
1. Сколько школьников показали значительное повышение интеллектуальных качеств?
2. Сколько из них достигли высокого уровня саморегуляции?

Решение:
1) Найдем количество школьников с повышением интеллектуальных качеств:
800 · 0,75 = 600 (учащихся).
2) Из них найдем тех, кто достиг высокого уровня саморегуляции:
600 · 0,60 = 360 (учащихся).

Ответ. 600 учащихся показали значительное повышение интеллектуальных качеств; 360 из них достигли высокого уровня саморегуляции.

Профориентационный комментарий: «Учебные тексты проекта МПИ, созданного на базе ТГПУ, – это пример того, как математика, психология и педагогика работают в едином ключе. Проект объединил усилия математиков, методистов, педагогов и психологов для интеллектуального развития школьников. Профессии, которые связаны с такой работой: учитель математики, методист, разработчик учебных материалов, педагог-психолог, специалист по психодидактике, исследователь в области математического образования».

Ниже представлена практико-ориентированная задача, составленная на основе актуальных данных о деятельности СПК «Белосток» – крупнейшего сельхозпредприятия Томской области и единственного племенного хозяйства за Уралом по разведению коров айрширской породы.

Вводная информация для учителя
Региональный контекст: СПК «Белосток» расположен в селе Пудовка Кривошеинского района Томской области. Предприятие является лидером региона по продуктивности: средний надой на одну корову составляет 8519 кг молока в год. В настоящее время кооператив реализует инвестиционный проект по реконструкции молочного комплекса: строится новый доильный зал «Параллель 24/24» с оборудованием GEA Farm Technologies, что позволит увеличить дойное стадо до 1200 коров (общее поголовье молодняка превысит 2300 голов). Общий объем инвестиций в проект – порядка 100 млн рублей, из которых 36,6 млн рублей – субсидия из областного бюджета. В 2024 году выручка предприятия составила 567,9 млн рублей, чистая прибыль – 143,4 млн рублей.

Профориентационный акцент. Над развитием предприятия работают зоотехники, ветеринарные врачи, инженеры-механики, технологи молочного производства, экономисты, агрономы. Все они используют математику в своей повседневной работе.

Задача. Модернизация молочной фермы в СПК «Белосток» (8–9-е класс)
Сельскохозяйственный производственный кооператив «Белосток» в Кривошеинском районе Томской области реализует инвестиционный проект по реконструкции молочного комплекса.
Исходные данные:
Текущее дойное стадо составляет 900 коров.
После запуска нового доильного зала планируется увеличить стадо до 1200 коров.
Средний годовой надой на одну корову – 8519 кг.
Задание 1. На сколько коров планируется увеличить дойное стадо? На сколько процентов вырастет поголовье (ответ округлите до целых)?
Задание 2. Сколько килограммов молока в год производит хозяйство сейчас? Сколько будет производить после увеличения стада (при условии сохранения продуктивности)?
Задание 3. Государство выделило кооперативу субсидию 36,6 млн рублей на покупку оборудования – это около 36,6% от общей стоимости проекта по строительству доильного зала. Какова общая стоимость проекта (округлите до миллионов)?

Решение:

Задание 1.
Увеличение поголовья: 1200 – 900 = 300 коров.
Процент роста: 300 / 900 · 100% = 33,33…% ≈ 33%.

Ответ: стадо увеличится на 300 коров, что составляет примерно 33%.

Задание 2.
Текущее производство: 900 · 8519 = 7667100 кг ≈ 7667 тонн молока в год.
Планируемое производство: 1200 · 8 519 = 10222 800 кг ≈ 10223 тонны молока в год.
Дополнительный объем: 10222 800 – 7667100 = 2555 700 кг ≈ 2556 тонн.

Ответ: сейчас хозяйство производит около 7667 тонн молока в год, после модернизации будет производить около 10223 тонн.

Задание 3.
36,6 млн рублей – это 36,6% от общей стоимости проекта. Пусть x — общая стоимость проекта. Составим пропорцию:
36,6 / 100 = 36,6 млн / x
x = 36,6 · 100 / 36,6 = 100 млн рублей.

Ответ: общая стоимость проекта составляет около 100 млн рублей.

Дополнительное задание (работа с данными). В 2024 году выручка СПК «Белосток» составила 567,9 млн рублей, а чистая прибыль – 143,4 млн рублей.
Вопрос 1. Какую долю (в процентах) от выручки составляет чистая прибыль?
Вопрос 2. За 2023 год выручка составляла 480,7 млн рублей. На сколько процентов выросла выручка в 2024 году по сравнению с 2023 годом?

Решение:
Доля чистой прибыли: 143,4 / 567,9 · 100% ≈ 25,3%.
Рост выручки: (567,9 – 480,7) / 480,7 · 100% = 87,2 / 480,7 · 100% ≈ 18,1%.

Ответ: чистая прибыль составляет около 25,3% от выручки; выручка выросла на 18,1%.

Профориентационный комментарий. Эти задачи показывают, как математика применяется в реальном сельскохозяйственном производстве:

	Профессия
	Какие задачи решает

	Зоотехник
	Рассчитывает продуктивность стада, планирует прирост поголовья

	Экономист предприятия
	Рассчитывает эффективность инвестиций, прибыль, рентабельность

	Инженер-механик
	Рассчитывает мощность оборудования, потребности в материалах

	Технолог молочного производства
	Рассчитывает объемы переработки и выхода готовой продукции

	Агроном
	Рассчитывает потребности в кормах для увеличения стада



Методические рекомендации
1. Актуализация: перед решением задач предложите ученикам найти на карте Томской области Кривошеинский район и село Пудовка.
2. Работа в группах: разделите класс на группы и дайте каждой группе одно из трех заданий. После решения группы презентуют результаты.
3. Связь с курсом «Россия – мои горизонты»: эти задачи можно использовать после занятия, посвященного сельскохозяйственным профессиям.
4. Исследовательское задание (по желанию): предложите ученикам найти на сайте Томскстата данные о производстве молока в Томской области и сравнить их с показателями СПК «Белосток», который входит в пятерку лидеров региона.

Проект «Атомный город»: Математика для будущих инженеров Росатома

Этот блок задач поможет ученикам 8–9-х классов увидеть практическое применение математики в высокотехнологичных отраслях. Задания основаны на реальных данных о проекте «Прорыв», реализуемом в Северске.

Вводная информация для учителя
Региональный контекст: в городе Северск Томской области на Сибирском химическом комбинате (предприятие Росатома) реализуется масштабный проект «Прорыв». Здесь строится уникальный атомный реактор «БРЕСТ-ОД-300» с реакторной установкой на быстрых нейтронах и свинцовым теплоносителем. Это один из самых амбициозных атомных проектов в мире. Проект позволит создать замкнутый ядерный топливный цикл, что сделает атомную энергетику более безопасной и экологичной.
Профориентационный акцент. Над проектом работают инженеры-строители, инженеры-ядерщики, технологи, специалисты по материаловедению, архитекторы, сметчики. Все они ежедневно используют математику.

Задача 1. Бетон для фундамента (8–9-й класс)
На строительной площадке Северска необходимо залить фундамент под реакторное отделение будущего энергоблока. Фундамент имеет форму прямоугольного параллелепипеда со следующими размерами:
Длина: 48 метров
Ширина: 36 метров
Высота (толщина): 2,5 метра
Вопрос 1. Сколько кубических метров бетона потребуется для заливки фундамента?
Вопрос 2. Одна бетономешалка доставляет 12 м³ бетона за один рейс. Сколько рейсов необходимо совершить, чтобы доставить весь бетон?
Вопрос 3. Если стоимость 1 м³ бетона с доставкой составляет 7500 рублей, какова общая стоимость бетона для фундамента?

Решение:

Вопрос 1. Для вычисления объема прямоугольного параллелепипеда используем формулу V = a · b · c.
V = 48 · 36 · 2,5 = 48 · 90 = 4 320 (м³).
Ответ: потребуется 4320 м³ бетона.

Вопрос 2. Количество рейсов равно 4 320 / 12 = 360 (рейсов).
Ответ: 360 рейсов.

Вопрос 3. Общая стоимость равна 4320 · 7500 = 32400 000 (рублей).
Ответ: стоимость бетона составит 32,4 млн рублей.

Профориентационный комментарий: «Инженеры-строители и сметчики ежедневно выполняют подобные расчеты. Именно такие вычисления помогают определить бюджет строительства и сроки выполнения работ. Профессии: инженер-строитель, сметчик, прораб, архитектор».

Задача 2. Защитная оболочка (8–9-й класс)
Для безопасной эксплуатации реактора «БРЕСТ-ОД-300» в Северске специалисты Сибирского химического комбината смонтировали четыре защитные оболочки. Каждая оболочка имеет форму цилиндра. Диаметр основания одной оболочки – 6 метров, высота – 4 метра.
Вопрос 1. Найдите площадь боковой поверхности одной оболочки (без учета крышки и дна). При расчетах используйте π ≈ 3,14. Ответ округлите до целых.
Вопрос 2. Для изготовления оболочек используется специальный жаропрочный сплав. Сколько квадратных метров сплава требуется на все четыре оболочки?

Решение:
Вопрос 1. Площадь боковой поверхности цилиндра вычисляется по формуле 
Sбок = 2πRh, где R = 6/2 = 3 (м).
Sбок ≈ 2 · 3,14 · 3 · 4 = 75,36 ≈ 75 (м²).

Ответ: площадь боковой поверхности одной оболочки – примерно 75 м².

Вопрос 2. На четыре оболочки: 75 · 4 = 300 (м²).

Ответ: потребуется около 300 м² сплава.

Профориентационный комментарий: «Инженеры-конструкторы и технологи Росатома постоянно работают с геометрическими расчетами. От точности этих вычислений зависит безопасность атомного реактора. Профессии: инженер-конструктор, инженер-технолог, материаловед».

Задача 3. Экономия ресурсов (повышенной сложности, 9-й класс)

При строительстве реактора «БРЕСТ-ОД-300» было использовано 12 000 тонн специальной стали. После завершения строительства выяснилось, что из-за точных расчетов удалось сэкономить 8% стали по сравнению с первоначальной сметой.
Вопрос 1. Сколько тонн стали было заложено в первоначальную смету?
Вопрос 2. На строительство ушло 12000 тонн стали. Сколько стали удалось сэкономить?

Решение:

Вопрос 1. Если 12000 тонн – это 92% от первоначальной сметы (100% – 8% экономии), то первоначальный объем равен 12000 / 0,92 = 13043,48 (тонн), 
примерно 13043 тонны.

Ответ: в смету было заложено примерно 13043 тонны стали.

Вопрос 2. Экономия равна 13043 – 12000 = 1043 (тонны).

Ответ: удалось сэкономить 1043 тонны стали.

Профориентационный комментарий: «Эта задача показывает, как математические расчеты помогают экономить ресурсы. В Росатоме работают целые отделы планирования и экономики, которые занимаются оптимизацией затрат. Профессии: экономист предприятия, плановик, менеджер по закупкам, инженер по организации производства».

Дополнительное задание для работы с данными:
Вопрос. Используя данные Томскстата, определите, на сколько процентов средняя заработная плата в Томской области в 2024 году превысила показатель 2020 года.
Средняя зарплата в 2020 году: 48729,6 руб.
Средняя зарплата в 2024 году: 78524,3 руб.

Решение: ((78524,3 – 48729,6) / 48729,6) · 100% ≈ 61,1%.

Профориентационный комментарий: «Профессии инженеров и IT-специалистов в Томской области часто имеют заработную плату выше средней. Профессии: инженер-ядерщик, программист, специалист по информационной безопасности, аналитик данных».

Методические рекомендации для учителя:
1.  Актуализация знаний: перед решением задач предложите ученикам посмотреть короткое видео или прочитать новость о проекте «Прорыв» и реакторе «БРЕСТ-ОД-300».
2.  Работа в группах: разделите класс на группы и дайте каждой группе одну задачу. После решения группы презентуют свои результаты и объясняют, математика какой профессии помогла им справиться с заданием.
3.  Рефлексия: задайте вопросы:
В каких еще профессиях используются подобные расчеты?
Хотел бы кто-то из вас связать свою жизнь с атомной отраслью?
Какие предметы нужно хорошо знать, чтобы работать инженером в Росатоме?
4.  Связь с курсом «Россия – мои горизонты»: эти задачи можно использовать после занятий, посвященных инженерным профессиям.

Необходимо синхронизировать темы уроков математики с занятиями курса «Россия – мои горизонты». Если на внеурочном занятии обсуждается инженерная профессия, то на следующем уроке математики решается задача инженерного содержания.
Практические шаги для синхронизации:

	Тема занятия «Россия – мои горизонты»
	Рекомендуемая тема урока математики
	Тип задачи

	«Инженеры будущего»
	Объемы и площади поверхностей, проценты 
	Инженерные расчеты (ОЭЗ «Томск», «Сибкабель»)

	«IT-профессии»
	Комбинаторика, теория вероятностей, алгоритмы
	Задачи на вероятности, логические задачи

	«Медицина и фармацевтика»
	Проценты, статистика, пропорции
	Расчет доз, анализ статистики

	«Строительство и архитектура»
	Геометрия, тригонометрия, площади
	Расчет материалов, строительные задачи

	«Экономика и финансы»
	Проценты, прогрессии, функции
	Кредиты, налоги, бюджет

	«Нефтегазовая отрасль»
	Линейные функции, графики, пропорции
	Моделирование добычи

	«Лесная промышленность»
	Проценты, объемы, диаграммы
	Расчеты заготовок



Рекомендация: разработать в школе «календарь профориентационных уроков», где темы математики привязаны к темам профориентационного курса.

СЦЕНАРИЙ ЗАНЯТИЯ. Математика + «Россия – мои горизонты»: «Бюджет семьи и профессии в моем городе»
Класс: 5–6-й
Тема: Проценты, пропорции, округление, работа с данными
Цель: отработать проценты и пропорции на реальных бытовых расчетах; показать связь математики с разными профессиями.
Оборудование: проектор/экран, раздаточные карточки, доступ к простой таблице (Google Sheets/Excel), распечатки «типовых зарплат по профессиям региона» (можно взять усредненные данные Росстата по региону).
Ход урока (45 минут)
1. Мотивационный этап (5 минут)
Короткое видео/слайды «Один день в городе»: кадры стройки, больницы, школы, магазина, транспорта. Вопрос: «Без кого из этих людей город не сможет работать?» Вводим понятие «профессии и экономика города».
2. Задача-разминка (7 минут)
Условие: В семье 4 человека. Зарплата папы – 55 000 р., мамы – 48 000 р. Коммунальные услуги – 12% от общего дохода, продукты – 35%, транспорт – 8%.
Задание: посчитать расходы по категориям и остаток. Обсуждаем: «Какие профессии чаще всего встречаются в этих статьях расходов?».
3. Групповая работа (15 минут)
Класс делится на 4 группы: «ЖКХ», «Транспорт», «Медицина», «Образование». Каждая группа получает карточку:
· «ЖКХ»: тариф на воду 42 р./м³, расход семьи 12 м³. Сколько платит семья? Какой процент от дохода это составляет?
· «Транспорт»: проездной 2 200 р. на месяц. Если в семье 2 школьника, сколько это в процентах от дохода?
· «Медицина»: прием врача 1 800 р., анализы 2 400 р. Сколько таких визитов можно оплатить из остатка бюджета?
· «Образование»: курсы/репетиторы 5 500 р./мес. Сколько месяцев можно оплачивать из 1/3 остатка?
Каждая группа оформляет мини-таблицу: статья, сумма, процент, «профессия, связанная с этой статьей».
4. Мини-презентация (8 минут)
По 1 минуте на группу: озвучивают расчеты и 1–2 профессии, которые обеспечивают эту услугу (сантехник, водитель, медсестра, учитель).
5. Рефлексия и «горизонт» (10 минут)
Вопрос: «Если бы ты выбирал профессию в этом городе, что тебе важнее: стабильность, высокий доход, польза людям?» На доске – шкала «доход – польза – интерес». Каждый ставит стикер. Делаем вывод: математика помогает планировать и сравнивать варианты.

КОНСПЕКТ ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО УРОКА ПО МАТЕМАТИКЕ
Тема: «Математика вокруг нас: от фонтана до спутниковых антенн»
Девиз: «Математика развивает интуицию – то внутреннее чувство, когда понимаешь, какое решение стоит попробовать, даже если оно пока не записано в формуле».
Целевая аудитория: 8–9-е классы (предпрофильная подготовка).
Время: 45 минут.

1. Цели и задачи урока
Образовательная цель: систематизировать знания о квадратичной функции и ее свойствах на примере практических задач из различных профессий; показать, как математическая абстракция (парабола) реализуется в реальных инженерных и природных объектах.
Развивающая цель: формировать метапредметные компетенции: умение анализировать, обобщать, видеть общие закономерности в разных явлениях (от физики до архитектуры); развивать логическое мышление и пространственное воображение.
Воспитательная/Профориентационная цель:
– сформировать у учащихся представление о том, что математические способности лежат в основе множества профессий, а не только «чистых» математических;
– через решение задач показать востребованность аналитического склада ума в инженерии, IT, экономике и даже творческих специальностях;
– создать условия для рефлексии собственных склонностей и способностей (психологический аспект выбора).

2. Ход урока

Этап 1: Организационный момент и создание проблемной ситуации (5 минут)
Приветствие.
Учитель: «Сегодня мы не просто решаем задачи. Мы посмотрим на мир глазами математика. Почему формула квадратичной функции y = ax2 + bx + c может быть интересна архитектору, инженеру-спутникостроителю или даже врачу?»

Введение в тему.
Демонстрация на экране двух изображений:
1. Фонтан с траекторией струй воды.
2. Спутниковая антенна (тарелка) в разрезе.

Вопрос к классу: «Что общего между струей фонтана и формой этой антенны?» (Подвести к идее «параболы»). Сообщить тему: «От фонтана до спутниковых антенн».

Этап 2: Актуализация знаний. Блок «Инженерная мысль» (10 минут)
Теория:
Повторяем свойства квадратичной функции. Особое внимание – на вершину параболы и направление ветвей, так как именно эти параметры критичны в проектировании.

Психологический блок: «Представьте, что вы – инженер-конструктор. Как математика помогает вам «чувствовать» конструкцию?».

Задача 1 (Инженер-строитель / Архитектор):
Условие: арка моста имеет форму параболы, заданной уравнением y = –0,5x2 + 4x, где x – горизонтальное расстояние от опоры (в метрах), а y – высота арки над уровнем воды.
Задание:
1. Найдите максимальную высоту арки (координаты вершины параболы).
2. Какова длина пролета (расстояние между точками пересечения с осью Ox?
3. Вопрос для размышления: почему инженеры выбирают именно параболическую форму для арок и мостов? (Ответ: это дает оптимальное распределение нагрузки).

Этап 3: Блок «Технологии и связь». Работа в парах (10 минут)
Теория:
Свойство фокуса параболы. Лучи, параллельные оси, собираются в фокусе (спутниковые антенны, прожекторы).

Психологический блок: «В этой задаче важна не только формула, но и пространственное воображение. Профессия проектировщика антенн – на стыке математики и физики».

Задача 2 (Инженер-радиотехник):
Условие: спутниковая антенна имеет форму параболоида вращения. В сечении она задается функцией .
Задание: Найдите координаты фокуса (точки, где должен быть установлен приемник). (Используем формулу ). 
Расчет: Для функции  параметр p = 1. Фокус находится в точке F(0; 1).
Вывод: Математика позволяет точно настроить прием сигнала из космоса.

Этап 4: Дифференциация и выбор профиля. Блок «Экономика и стартапы» (10 минут)
Введение:
«Математика в старших классах (профиль) – это уже не просто цифры, это прогнозирование и анализ».
Теория (психологический тест):
предложить учащимся оценить, в какой сфере им интереснее применить математику:
А) исследовательская (наука, космос);
Б) прикладная (строительство, производство);
В) финансовая (экономика, бизнес).

Задача 3 (Финансовый аналитик/Бизнесмен):
Условие: предприниматель вложил средства в стартап. Зависимость прибыли (в млн. руб.) от вложений x (в условных единицах) описывается функцией: P(x) = –2 + 12x – 10.
Задание:
1. При каких вложениях бизнес будет убыточным (P < 0)?
2. Найдите оптимальный объем инвестиций для получения максимальной прибыли. 

Этап 5: Рефлексия и итоги (10 минут)
1. Возврат к теме:
Учитель: «Мы начинали с фонтана, прошли через мосты и антенны и добрались до бизнеса. Объединяет все это квадратичная функция».

2. Психологический вывод:
Обсуждение цитаты: «Математика учит видеть не отдельный пример, а всю картину целиком».
Вопросы классу:
– «Как решение этих задач изменило ваше представление о профессии инженера/экономиста?»
– «Как вы думаете, почему даже дизайнерам и врачам нужна математическая логика, даже если формулы они не используют?».

3. Домашнее задание (творческое):
Придумайте задачу с пропущенным действующим лицом по профессии, связанной с квадратичной функцией (например, «Парашютист», «Футболист» – траектория мяча, «Ювелир» – огранка камня).
Заключительное слово учителя:
«Мы живем в эпоху, где данные правят миром. Умение думать, как математик, – это не про «считать», это про «понимать структуру». Удачи в выборе своего интеллектуального пути!».

Профориентационная работа на уроках математики должна строиться с учетом возрастных особенностей обучающихся. Приведем пример уровневой дифференциации:

	Уровень
	5–7-е классы
	8–9-е классы
	10–11-е классы

	Базовый
	Игровые формы, ребусы, простые задачи о профессиях
	Задачи-кейсы («Как выбрать выгодный тариф?»)
	Экономические задачи, работа с готовыми данными

	Углубленный
	Проекты «Профессия моих родителей»
	Расчеты ремонта, составление смет
	Производственные задачи, математическое моделирование, анализ рынка



Точечные методические дополнения (универсальные):
· Интеграция с «Россия – мои горизонты»: в начале каждого урока добавляйте 1 слайд: «Сегодня мы увидим, как предмет помогает выбирать профессию и строить будущее России».
· Карточки профессий: сделайте набор из 12–16 карточек (по 3 на урок) с названием, местом работы, инструментами, качествами, пользой для общества.
· Рефлексия «горизонт»: используйте формулу: «Узнал… Удивился… Хочу узнать… Могу применить…».
· Дифференциация: для сильных учеников – расчет бюджета с налогами (13%), для слабых – округление до тысяч и работа с готовыми процентами.
· Безопасность и этика: при работе с доходами и личными данными – только условные примеры, без реальных данных семей.

Точечные дополнения в контексте курса «Россия – мои горизонты»:
· Добавьте 1 слайд «Профессии моего региона»: 3–4 профессии с кратким описанием и средней зарплатой.
· В рефлексии используйте формулировку: «Сегодня я увидел, как математика помогает строить будущее моего города».
· Домашнее задание: взять у родителей одну квитанцию ЖКХ, посчитать процент от семейного дохода, подписать профессию работника, который обеспечивает эту услугу.

Рекомендации для администрации школ и колледжей:
1. Организовать повышение квалификации учителей математики по теме «Профориентационный потенциал уроков математики», использовать сетевые ресурсы ТОИПКРО для повышения квалификации по профориентации.
2. Включить в школьный план внутришкольного контроля мониторинг использования профориентационных задач на уроках математики.
3. Создать банк задач с региональным контекстом с рубрикацией по отраслям для 5–11-х классов (возможно, с привлечением студентов педагогических специальностей).
4. Организовать взаимодействие с предприятиями (экскурсии, встречи с профессионалами) для сбора реальных данных для задач. Проводить совместные методические семинары с участием представителей вузов и предприятий.
5. Синхронизировать календарно-тематическое планирование по математике с планом занятий «Россия – мои горизонты» на уровне ОО.
6. Стимулировать учителей к разработке и публикации собственных профориентационных задач и методических материалов.
[bookmark: _GoBack]В 2026–2027 учебном году профориентация на уроках математики является обязательным элементом образовательного процесса в рамках Единой модели «Профориентационный минимум». Учителям математики рекомендуется пересмотреть тематическое планирование с целью включения практико-ориентированных задач, раскрывающих связь математики с актуальными профессиями, особенно с учетом потребностей регионального рынка труда, а также методических рекомендаций, разработанных с учетом Единой модели профессиональной ориентации и задач 2026–2027 учебного года.
Ключевым результатом внедрения данных рекомендаций должно стать не только повышение математической грамотности, но и формирование у обучающихся осознанного и ответственного отношения к выбору профессионального пути, ориентированного на потребности экономики Томской области.

