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Рабочий лист
— это универсальное дидактическое 
средство обучения,  инструмент, который 
можно использовать на всех этапах 
урока, обязательным элементом 
которого выступают учебные задания с 
требованием ответа в специально 
созданных формах (заготовках).



Сервисы для создания
рабочих листов

Классические

PowerPoint ,

Microsoft Word 

Google Docs

 Ручное создание 

Инновационные методы (Цифровые рабочие листы): 

 Google Docs бесплатно

Microsoft OneNote(блокнот) бесплатно
Giga.chat (ГигаЧат) бесплатно
 АлисаАI
 Shedevrum.ai( создание картинки/ бесплатно) 
Gwen (текст,промт для Shedevrum.ai/ бесплатно)
 nanobanana.io
УчиОн (5генераций бесплатно)
Canva (или Piktochart/ бесплатно)



В СТРУКТУРУ РАБОЧИХ ЛИСТОВ 
МОГУТ БЫТЬ ВКЛЮЧЕНЫ:

Графические органайзеры

 Кластеры 
Различного рода 
опорные схемы 
Таблицы
 Карты
 Рисунки 
Иллюстрации
 Ребусы 
Кроссворды



Преимущества рабочего листа
УЧАЩИМСЯ

o Мотивация
Игровая механика вместо рутины

o Понятность
Четкий алгоритм действий

o Самостоятельность
Работа в своем темпе + самопроверка

o Результат
Готовый продукт 

o Комфорт
Снижение тревожности и стресса

УЧИТЕЛЮ

o Экономия времени
Не нужно диктовать и рисовать на доске

oМгновенная диагностика
Видно прогресс каждого

o Простая дифференциация
Разные уровни без лишней сложности

o Контроль класса
Все заняты делом — меньше дисциплинарных 
проблем

Быстрая проверка

Из объекта обучения ученик превращается в субъект — активного участника, который 

конструирует своё знание самостоятельно.



Преимущества рабочего листа

Традиционный конспект Рабочий лист-квест

Пассивное восприятие Активное участие

Однотипность Дифференциация

Сложность контроля Моментальная обратная связь

Низкая мотивация Игровая механика

Минимум практики Практико-ориентированность

Традиционный конспект = то, 

что учитель СКАЗАЛ

Рабочий лист (квест) = то, 

что ученик СДЕЛАЛ И ПОНЯЛ



Применение рабочих листов

В ГРУППОВОЙ РАБОТЕ В ПАРНОЙ РАБОТЕ В ИНДИВИДУАЛЬНОЙ РАБОТЕ



Примеры рабочих листов

*Текст генерируется не на русском языке    (бесплатная версия)



Примеры рабочих листов



Примеры рабочих листов



Рабочий лист способствуют развитию 
биологической, математической и 
читательской грамотности, а также 
одновременно активизируя 
межполушарное взаимодействие между 
левым и правым полушарие
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